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efoiecyej pewve ef$eueeskeâ MeesOe mebmLeeve Éeje mebÛeeefuele

Jeerj %eeveesoÙe «evLeceeuee
 Fme «evLeceeuee ceW efoiecyej pewve Dee<e&ceeie& keâe hees<eCe keâjves Jeeues efnvoer,
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cebieue DeeMeerJee&o
eqpeme Øekeâej pewve meceepe ceW DeeefÙe&keâeefMejesceefCe kesâ ™he ceW hetpÙe ieefCeveerØecegKe

ßeer %eeveceleer ceeleepeer keâe mLeeve nw, Gmeer Øekeâej Jele&ceeve efJeÉled Jeie& ceW efMejesceefCe
efJeÉeve kesâ ™he ceW ØeeÛeeÙe& ßeer vejsvõ ØekeâeMe peer keâe veece De«eieCÙe nw~ Deeiece
efJeMes<e%e, ØeYeeJekeâ Jeòeâe, mejue-Meeueerve JÙeefòeâlJe kesâ Oeveer ØeeÛeeÙe& peer Jele&ceeve
pewve meceepe ceW GÛÛekeâesefš kesâ efJeÉeved kesâ ™he ceW megØeefleef‰le nQ~

hetpÙe ieefCeveerØecegKe ßeer %eeveceleer ceeleepeer keâer Deee|Ùekeâe oer#ee mJeCe& peÙebleer
kesâ DeJemej hej Gvekesâ peerJeveJe=òe hej Deheveer ØeYeeJekeâ uesKeveer kesâ Éeje jesÛekeâ
leLÙehetCe& SJeb ØesjCeemheo efJe<eÙeJemleg Øemlegle hegmlekeâ ceW meceeefnle keâjkesâ Deeheves
ieeiej ceW meeiej Yejles ngS hetpÙe ceeleepeer kesâ JÙeefòeâlJe JewefMe°Ÿe keâes peveceeveme
kesâ mece#e peerJeble keâjves keâe megboj ØeÙeeme efkeâÙee nw~ Deehekesâ uesKeve keâe meew‰Je
SJeb ueeefuelÙe efJeefMe° ner nw~

hetpÙe ceeleepeer kesâ efvekeâš Deekeâj Deveskeâeveskeâ yeej Gvekeâer ÛeÙee&, %eeve
meeOevee, Ûeeefj$e efve‰e keâe yeejerkeâer mes DeJeueeskeâve keâjles ngS ØeeÛeeÙe& peer ves
Deheves efJeÛeejeW keâes uesKeveeryeæ efkeâÙee nw, FmeerefueS megOeer hee"keâeW keâes Yeer hetpÙe
ceeleepeer kesâ GÛÛe Ûeeefj$e mes efMe#ee «enCe keâjves keâe DeJemej Øeehle nes mekesâiee~

efJeÉled ØeJej ØeeÛeeÙe& peer kesâ efueS cesje Ùener cebieue DeeMeerJee&o nw efkeâ efpeme
Øekeâej mechetCe& peerJeve GvneWves ceeB efpeveJeeCeer keâer meeOevee keâjkesâ GÛÛelee kesâ
meesheeveeW hej DeejesnCe efkeâÙee nw, Gmeer Øekeâej meowJe efpeveJeeCeer SJeb Deeiece heLe kesâ
heefLekeâ ieg®DeeW kesâ Øeefle mecee|hele jnles ngS ÙeMe SJeb hegCÙe keâe mecheeove keâjles jnW~
Gvekesâ mJemLe SJeb ÙeMemJeer peerJeve kesâ efueS cesjer cebieue keâecevee nw~
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mecheeokeâerÙe
-keâce&Ùeesieer yeÇ. jJeervõ kegâceej pewve

Jewmes lees meble Deewj ceneheg®<e keâYeer efkeâmeer heefjÛeÙe kesâ ceesnleepe veneR nesles nQ,
Gvekeâe ke=âeflelJe ner Kegueer peyeeve mes Gvekesâ JÙeefòeâlJe keâer keâneveer peve-peve ceW ØeoefMe&le
keâjlee nw leLeeefhe Fefleneme heVeeW hej ner megjef#ele jnlee nw, Fme yeele keâes mcejCe ceW
jKeles ngS mJele: ner efJeÉeveeW keâer keâuece ceneheg®<eeW kesâ iegCeieeve nsleg G" peeleer nw~

hetpÙe ieefCeveerØecegKe ßeer %eeveceleer ceeleepeer GvneR ceneheg®<eeW keâer ëe=BKeuee ceW nQ
efpevekesâ JÙeefòeâlJe SJeb ke=âeflelJe keâes meefoÙeeW lekeâ Ùeeo efkeâÙee peelee  jnsiee~ pewve meceepe
ceW hetpÙe ceeleepeer kesâ keâeÙe&keâueeheeW, ØeefleYeeMeefòeâ Deewj iegCemecheoe keâer keâesF& peesÌ[ veneR
nw~ DeiecÙe %eeve keâer Oeveer hetpÙe ceeleepeer ves meeOeg peerJeve keâer keâ"esj ÛeÙee& keâe efveoex<e
heeueve keâjles ngS pewveOece& keâer Ssefleneefmekeâ ØeYeeJevee kesâ meeLe Deheveer DeeefÙe&keâe oer#ee kesâ
50 Je<eeX keâes hetCe& efkeâÙee nw~ Ùen meoer keâe meyemes cenlJehetCe& DeJemej nw~ DeeefÙe&keâe oer#ee
mJeCe& peÙebleer keâer Fme heeJeve yesuee ceW hetpÙe ceeleepeer kesâ peerJeve oMe&ve hej DeeOeeefjle Ùen
Skeâ mebef#ehle hegefmlekeâe ‘‘ieefCeveer %eeveceleer ceeleepeer : Skeâ yesefcemeeue JÙeefòeâlJe’’ keâe
ØekeâeMeve efkeâÙee pee jne nw~ Fme hegefmlekeâe ceW hetpÙe ceeleepeer kesâ yeÛeheve mes ueskeâj
DeeefÙe&keâe oer#ee lekeâ Deewj oeref#ele peerJeve kesâ Fve 50 Je<eeX ceW Gvekesâ Éeje efkeâÙes ieÙes
keâeÙe&keâueeheeW, Gvekeâer jÛeveelcekeâ efJeÛeejOeeje, me=peveelcekeâ efÛebleve Deewj JewjeiÙeceÙeer
ÛeÙee& keâe mebef#ehle heefjÛeÙe Øemlegle efkeâÙee ieÙee nw~ Fme hegmlekeâ kesâ uesKekeâ pewve
meceepe kesâ Jeefj‰ efJeÉeve ØeeÛeeÙe& ßeer vejsvõ ØekeâeMe peer ves Deheveer Øeyeue uesKeveer mes
megieef"le, ®efÛekeâj Deewj ØeYeeJeer Mewueer ceW Deveskeâ Â°evleeW kesâ meeLe hetpÙe ceeleepeer kesâ
heefjÛeÙe keâes peve-peve kesâ efueS %eeveesheÙeesieer yeveeles ngS ÙeneB Øemlegle efkeâÙee nw,
efpememes hee"keâieCe efJe<eÙeJemleg keâes ®efÛe kesâ meeLe heÌ{Wies, %eeve Øeehle keâjWies Deewj
mejuelee mes mecePekeâj Gmes Deeies mcejCe ceW Yeer jKe mekeWâies~

hetpÙe ceeleepeer keâer DeeefÙe&keâe oer#ee mJeCe& peÙebleer kesâ DeJemej hej Gvekesâ mJemLe,
cebieue SJeb oerIe& peerJeve keâer MegYekeâecevee keâjles ngS Gvekesâ ßeerÛejCeeW ceW Mele-Mele veceve~
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DeeYeej
Fme hegefmlekeâe kesâ ØekeâeMeve ceW ßeer ÛevõØekeâeMe pewve, meew. ef$eMeuee pewve-veekeâe

efnv[esuee, ueKeveT SJeb Gvekesâ megheg$e efÛe. Deefjnble pewve-heg$eJeOet meew. jesueer pewve leLee
DeefYe<eskeâ pewve ves %eeveoeve mJe™he DeeefLe&keâ menÙeesie Øeoeve efkeâÙee nw~ SleoLe& mebmLeeve
Gvekeâe DeeYeejer nw~       -mecheeokeâ
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ieefCeveer %eeveceleer ceeleepeer

‘‘Skeâ yesefcemeeue JÙeefòeâlJe’’
ceeleepeer lees yespeesÌ[ nQ

µ pewmes jmeeW ceW F#egjme Deewj veefoÙeeW ceW iebiee ßes‰ nw, Jewmes ner keâvÙeeDeeW ceW
cewvee ßes‰ Leer~

µ  pewmes heg<heeW ceW keâceue Deewj megiebefOele heoeLeeX ceW Ûevove ßes‰ nw, Jewmes ner
#egefuuekeâeDeeW ceW Jeerjceleer ßes‰ LeeR~

µ  pewmes leejeDeeW ceW Ûevõcee Deewj JeveeW ceW vevoveJeve ßes‰ nw, Jewmes ner %eeve
Deewj Meerue ceW DeeefÙe&keâe %eeveceleer ßes‰ nQ~

Skeâ ner DemeeOeejCe JÙeefòeâlJe keâer cewvee mes Jeerjceleer Deewj Jeerjceleer mes
%eeveceleer lekeâ keâer Ùen DeeOÙeeeflcekeâ Ùee$ee 20JeeR-21JeeR meoer kesâ Fefleneme keâer Skeâ
GuuesKÙe Iešvee nw~ Gvekeâer ÛeÛee& Deewj ÛeÙee& keâes osKe-megvekeâj keâewve cegiOe veneR
neslee nw! DeeÛeeÙe& ßeer nsceÛevõ ves "erkeâ ner efueKee nw-‘efpeme efkeâmeer meceÙe ceW,
efpeme efkeâmeer ™he ceW, pees keâesF& efpeme efkeâmeer veece mes Øeefmeæ nes, Ùeefo Jen
Jeerlejeie heLe keâe heefLekeâ nw, lees Jen ef$ekeâeue JeboveerÙe nw~’

peelekeâ Ùee pevcekegâC[ueer kesâ DeeOeej hej hetpÙe ceeleepeer mes DeeÙeg ceW nce
Yeues ner Ún ceen yeÌ[s nQ, efkeâvleg lÙeeie-lehe-meeOevee Deewj %eeve-mecheeove ceW Jen
ncemes efkeâleveer pÙes‰ Deewj ßes‰ nQ, Fmes meceÙe kesâ hewceeves mes veehevee mebYeJe veneR nw~
Gvekeâer ØeMemle ØesjCee mes DeeÙeesefpele Oeeefce&keâ ØeefMe#eCe-efMeefJejeW ceW meefcceefuele neskeâj
DevÙe Deveskeâ efJeÉeveeW keâer YeeBefle ner nceW Yeer pewve leòJeefJeÅee kesâ heejeÙeCe keâer ØesjCee
efceueleer jner nw~ Jen peieled keâer Oece&ieg® lees nQ ner, nceejer lees efJeÅeeieg® Yeer nQ~ Gvekeâer
DeeefÙe&keâe oer#ee keâer mJeCe& peÙebleer hej nceejer Ùen efJeveÙeebpeefue ‘ve efn ke=âleceghekeâejb
meeOeJees efJemcejefvle’ keâer YeejleerÙe mebmke=âefle kesâ Øeefle DeemLee keâer ner Øeleerkeâ nw~

mJeCe& oer#ee peÙebleer : Skeâ ogue&Ye DeJemej
DeeÛeeÙe& hetpÙeheeomJeeceer ves YeJÙe peerJeeW kesâ efueS Ùen GheosMe efoÙee nw-

‘hejeshekeâejceglme=pÙe mJeeshekeâejhejes YeJe’ DeLee&led-hejeshekeâej keâer Dehes#ee mJeeshekeâej ceW
ueievee efnlekeâj nw~ hejeshekeâej keâer YeeJevee kesâ efJekeâeme kesâ efueS efMe#ee Deewj mJeeshekeâej

keâer ØesjCee Øeehle keâjves kesâ efueS oer#ee DeeJeMÙekeâ nw~ efMe#ee JÙeefòeâ keâes yeefnceg&gKeer Deewj
oer#ee Devleceg&Keer yeveeleer nw~ Skeâ mes Yeesie Deewj otmejer mes Ùeesie keâer Deesj ®efÛe yeÌ{leer
nw~ efMe#ee mes Fnueeskeâ Deewj oer#ee mes hejueeskeâ megOejlee nw~ peerJeve ceW efMe#ee Deewj
oer#ee  oesveeW keâer GheÙeesefielee nw, hejvleg cegKÙelee oer#ee keâer ner nw~ keâne Yeer nw-

Deeoefnob   keâeoJJeb,  Deeoefnob hejefnob   Ûe   keâeoJJeb~
Deeoefno-hejefnoeoes,  Deeoefnob megªÏ keâeoJJeb~~

ie=nmLe nes Ùee efJejòeâ, oesveeW kesâ efueS Deeiece ceW mJeefnlehetJe&keâ ner hejefnle keâer
Devegceefle oer ieF& nw~

oer#ee Deewj Øe›epÙee heÙee&ÙeJeeÛeer Meyo nQ~ ‘heJeppee meJJemebie heefjefÛeòee’
DeLee&led Øe›epÙee Ùee oer#ee ceW heehe-cetue keâns ieS meJe& heefj«eneW keâe lÙeeie keâjvee
neslee nw~ heefj«en-cegefòeâ ner heehe-cegefòeâ keâe nsleg nw~ cenef<e& heg<heoble keâe keâLeve nw-
‘oer#eeb ie=åCeefvle cevegpee: mJekeâce&njCeeÙe Ûe mJehegCÙeJe=æÙes, kesâefÛeled mebme=efle
cegòeâÙes’ DeLee&led oer#ee «enCe keâjves mes keâce& keâer neefve, hegCÙe keâer Je=efæ SJeb
mebmke=âefle (hebÛehejeJele&ve™he mebmeej) mes cegefòeâ Øeehle nesleer nw~ osJeieCe Yeer oer#ee kesâ
efueS lejmeles jnles nQ, hejvleg DeØelÙeeKÙeeveeJejCe keâ<eeÙe keâe GoÙe nesves mes Jes
Gmes «enCe veneR keâj mekeâles~ OevÙe nQ Jes hegCÙeMeeueer peerJe, pees oer#ee «enCe keâj
osJe-ogue&&Ye Deheveer ceeveJe heÙee&Ùe keâes meheâue Deewj meeLe&keâ yevee uesles nQ~

efMe#ee lees keâesF& Yeer Øeehle keâj mekeâlee nw, efkeâvleg oer#eeLeea lees efJejues ner nesles
nQ~ yeeuÙekeâeue mes ner efpevekesâ heefjCeece JewjeiÙeesvcegKe nesles nQ, Gvekeâer mebKÙee lees
GBieueer kesâ heesjeW hej ner ieCeveerÙe nw~ hetpÙe %eeveceleer ceeleepeer GvneR DelÙeuheeW ceW mes
Skeâ nQ, efpevneWves meebmeeefjkeâ Ùee FefvõÙepevÙe megKeeW kesâ Øeefle De®efÛe kesâ mebmkeâej
ceelee keâer Iegóer kesâ meeLe ner Øeehle keâj efueÙes Les~ oer#ee keâer DeJeefOe efpeleveer-efpeleveer
uecyeer nesleer peeleer nw, Gleveer-Gleveer oeref#ele keâer ieewjJe-ieefjcee yeÌ{leer peeleer nw~
hetpÙe ceeleepeer keâe heÛeeme Je<eeX keâe oer#eekeâeue Deepe kesâ Yeesie-ØeOeeve Ùegie ceW efkeâmeer
Dee§eÙe& mes keâce veneR nw~ Fme Je<e& JewMeeKe ke=â<Cee 2 (DeØewue 15, 2006) keâes
Gvekeâer DeeefÙe&keâe oer#ee keâer mJeCe& peÙebleer efve:mebosn Skeâ ogue&Ye DeJemej nw~
meewYeeiÙeMeueeer nQ nce Deewj nceejer heerÌ{er kesâ Jes meYeer Yeòeâpeve, efpevekeâer DeeBKeeW kesâ
meeceves Ùen Ssefleneefmekeâ Øemebie GheefmLele ngDee nw~ peve-peve kesâ cegKe mes Fme
meceÙe Skeâ ner OJeefve efvekeâue jner nw-‘kegâueb heefJe$eb, peveveer ke=âleeLee&, JemegvOeje
hegCÙeJeleer JeYetJe’~



oer#ee : Skeâ veÙee pevce
he#eer Deewj oeBle keâer lejn mevle efÉpevcee neslee nw~ Gmekeâe henuee pevce

ceelee kesâ ieYe& mes neslee nw Deewj otmeje pevce neslee nw DeeÛeeÙe& Éeje Øeoòe oer#ee mes~
oer#ee keâe DeLe& nw-mebmeej, Mejerj Deewj YeesieeW mes hetCe& efJejefòeâ~ meeOeg keâer oer#ee
efleefLe ner Gmekeâer JeemleefJekeâ pevceefleefLe nw~ oer#ee kesâ meeLe ner hegjeveer heÙee&Ùe keâe
efJemepe&ve nes peelee nw, veF& heÙee&Ùe DeefmlelJe ceW Dee peeleer nw, veÙee veece efceue
peelee nw, hegjevee veece Útš peelee nw Deewj yeoue peelee nw Gmekesâ meesÛe-efJeÛeej keâe
{bie~ oer#ee mes hetJe& Ùen megefJeOeeYeesieer neslee nw Deewj oer#ee kesâ yeeo Gmekesâ Yeerlej
Meg™ nes peeleer nw megKe keâer leueeMe~ #eCeYebiegj megefJeOee Deewj MeeÕele megKe kesâ
Deblej keâes Jen mecePeves ueielee nw~ ‘cew jntB Deehe ceW Deehe ueerve’ keâer oMee keâes Jen
Øeehle nes peelee nw~ pees Deelcee keâe OÙeeve keâjlee nw, Jen MeerIeÇ ner meJe& og:KeeW mes
cegòeâ nes peelee nw~

oer#ee keâe heeJeve Øemebie efkeâmeer YeJÙeelcee kesâ peerJeve ceW efkeâmeer Jejoeve keâer
Øeeefhle mes keâce cenlJehetCe& veneR nw~ Jen hejce heo keâer Deesj ues peeves Jeeuee Skeâ
DemeeOeejCe keâoce nw~ pevcepeÙebleer keâe DeLe& lees neslee nw, hetJe& heÙee&Ùe (pees Útš ieF&
nw) keâe GlmeJe, efkeâvleg oer#ee peÙebleer lees Jeerlejeielee Deewj mecelee keâe ceneslmeJe nw~
efkeâmeer Yeer meeOeg Ùee meeOJeer keâer oer#ee peÙebleer ner ceveeF& peeveer ÛeeefnS~

ieefCeveerØecegKe hetpÙe DeeefÙe&keâe %eeveceleer ceeleepeer keâer oer#ee mJeCe& peÙebleer kesâ
Fme DeJemej hej nce Gvekesâ Jele&ceeve keâes Gvekeâer Deleerle heÙee&Ùe kesâ Deeueeskeâ ceW
mecePeves keâer keâesefMeMe Yeer keâjWies ner, uesefkeâve cenòee lees Jele&ceeve keâer ner meJeexheefj
nw~ efkeâmeer ves "erkeâ ner keâne nw-‘Jele&ceeve ceW ner Deleerle kesâ yeerpe keâes Debkegâefjle
keâjves Deewj YeefJe<Ùe kesâ yeerpe keâes yeesves keâer #ecelee nw~’

peerJeveJe=òe : pevce SJeb veecekeâjCe
DeJeOe Øeevle kesâ efškewâleveiej keâmyes ceW efoveeBkeâ 22 Dekeäštyej 1934 keâes

megßeeJekeâ ßeer Úesšsueeue peer kesâ Iej ceW Skeâ keâvÙeejlve ves pevce efueÙee~ jeef$e ceW
meJee veew yepes efpeme meceÙe Gmeves Deheveer DeeBKeW KeesueeR, Gme meceÙe efvejYeü DeekeâeMe
hej hetveeW keâe ÛeeBo Deheveer efvece&ue pÙeeslmevee efyeKesj jne Lee~ Jen efJe.meb. 1991
keâer MejohetefCe&cee keâer jeef$e Leer~ pÙeesefle<e MeeŒe kesâ Devegmeej veJepeele efMeMeg kesâ
YeeJeer efJekeâeme ceW «en, ve#e$e, efleefLe Deeefo keâe Yeer Yeejer ØeYeeJe heÌ[vee ceevee ieÙee

nw~ ÙeeW lees nj ceen keâer hetefCe&cee keâes Ûevõcee Deheveer meesuen keâueeDeeW kesâ meeLe
efKeuelee ner nww, efkeâvleg MejohetefCe&cee keâer lees yeele ner kegâÚ efvejeueer nw~ ieeBJeeW ceW
Deepe Yeer Ùen ceevee peelee nw efkeâ MejohetveeW keâer ÛeeBoveer ceW Ùeefo Ieer-yetje efceueekeâj
jKe efoÙee peeÙes Deewj Gmekeâe Deuhe cee$ee ceW jespe mesJeve efkeâÙee peeÙes lees DeeBKeeW
keâer jesMeveer yeÌ{ peeleer nw~ ves$e-pÙeesefle keâes megjef#ele yeveeS jKeves kesâ efueS Deepe
Yeer ceefnueeSB ÛeeBoveer jele ceW megF& ceW Oeeiee efhejseves keâe DeYÙeeme keâjleer ngF& osKeer
peeleer nQ~ Ùen MejohetefCe&cee Ùeefo Fme jeef$e ceW pevces veJepeele efMeMeg kesâ %eeveves$eesvceerueve
ceW efveefceòe yeve peeS lees FmeceW Dee§eÙe& kewâmee! MejohetefCe&cee YeejleerÙe mebmke=âefle ceW
heJe& kesâ ™he ceW ceevÙe nw~ Fme efove Oece&efve‰ ueesie ›ele jKeles nQ~ hetefCe&cee keâe ÛeeBo
Gpeeme (ØekeâeMe) keâe Øeleerkeâ nw~ ØekeâeMe lees metÙe& ceW Yeer neslee nw, hej GmeceW
ØeKejlee nesleer nw~ hetCe& Ûevõ keâe ØekeâeMe Meerleue neslee nw~ Fme efove pevceer Fme
yeeefuekeâe keâes peye hetveeW keâer ÛeeBoveer ves venueeÙee, lees Fmekesâ heerÚs Ùener mebkesâle efÚhee
Lee efkeâ Ùen yeeefuekeâe yeÌ[er neskeâj meJe&$e %eeve keâe ØekeâeMe hewâueeÙesieer Deewj mJeÙeb
cene›ele Debieerkeâej keâj meyekeâes megKe-Meerleuelee Øeoeve keâjsieer~ Deheveer ØeLece mevleeve
kesâ ™he ceW Fme keâvÙee keâes pevce osskeâj ceelee ceesefnveerosJeer keâe ceele=lJe ieewjJeeefvJele
nes ieÙee~

Yeejle ceW DeefOekeâebMe ueesie yesšs kesâ pevce hej KegefMeÙeeB Deewj yesšer kesâ pevce hej
ceelece ceveeles nQ~ Ùen Keesšer heefjheešer keâye mes Deewj keäÙeeW Ûeue heÌ[er, Ùen lees
YeieJeeve peeves, hejvleg Fme yesšer ves Deheveer yeeuemegueYe efkeâuekeâeefjÙeeW Deewj meefmcele
cegKe-ÚefJe mes Deheves Iej-DeeBieve ceW KegefMeÙeeW keâer pees ÛeeBoveer efyeKesjer, lees yesšeW hej
ieJe& keâjves Jeeues Yeer "ies mes jn ieÙes~ Fme heefjJeej ceW yesšs-yesefšÙeeW kesâ meeLe keâYeer
YesoYeeJe veneR efkeâÙee ieÙee~ hetCe&ceemeer keâe ÛeeBo Yeer MeeÙeo Ùener keânves Deelee nw
efkeâ Jen ÛeeBoveer keâe DeJeoeve osves ceW efpeme lejn efkeâmeer kesâ meeLe keâesF& YesoYeeJe
veneR keâjlee, Gmeer Øekeâej yesše Ùee yesšer kesâ ueeueve-heeueve ceW Yeer efkeâmeer keâes keâYeer
keâesF& YesoYeeJe veneR keâjvee ÛeeefnS~

meceÙe keâer megF& DeefJejece ieefle mes Ietce jner Leer~ Gmeves ceesefnveerosJeer keâer Fme
ueeÌ[ueer keâes yeÌ{ves keâe DeJemej efoÙee~ peye Yeer keâesF& efMeMeg pevce ueslee nw, Jen
Oejleer hej Deveece ner Deelee nw~ peerJe lees met#ce nw, Gmes henÛeevee veneR pee
mekeâlee~ efkeâmeer ceveer<eer ves keâne nw-‘veJepeele keâer henÛeeve kesâ oes ceeOÙece nQ-
™he Deewj veece~ ™he lees Jen DeJÙeòeâ peieled mes ueskeâj Deelee nw Deewj veece
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JÙeòeâ peieled ceW Deeves hej Deejesefhele efkeâÙee peelee nw~’ kegâÚ efove yeerleves hej
keâvÙee kesâ IejJeeueeW ves Yeer Fmekeâer henÛeeve kesâ efueS MegYe cegntle& ceW Fmekeâe veecekeâjCe
mebmkeâej efkeâÙee~ veece jKee ieÙee-cewvee~ veece ceWYeer kegâÚ DeJÙeòeâ mebkesâle efÚhes
nesles nQ~ keâesF& otpe keâes pevce ues lees Gmekeâe veece ‘oewpeer’ jKe osles nQ~ efkeâmeer
keâuÙeeCekeâ efleefLe hej pevces yeeuekeâ keâe veece mebyebefOele leerLeËkeâj kesâ veece hej jKe
efoÙee peelee nw~ YeieJeeve ceneJeerj kesâ ØeÛeefuele heeBÛeeW veeceeW kesâ heerÚs Yeer kegâÚ
mebkesâle efveefnle nQ~ cewvee he#eer kesâ meceeve ceOegj JeeCeer kesâ keâejCe ner Fme keâvÙee
keâe veece cewvee jKee ieÙee nesiee~

‘cewvee’ veece kesâ heerÚs kegâÚ DeeOÙeeeflcekeâ mebkesâle Yeer efÚhes Les, Deye nceW Ssmee
ueielee nw~ ‘cewvee’ veece ‘cew’ Deewj ‘vee’ Fve oes MeyoeW mes yevee nw~ ‘cew’ keâe DeLe& nw-
Denbkeâej Deewj cecekeâej~ Deelce efJekeâeme ceW Ùes oesveeW yeeOekeâ nQ~ Skeâ mevle SJeb Skeâ
efpe%eemeg kesâ yeerÛe ngDee Jeelee&ueehe Ùeeo Dee jne nw-

mevle-‘DeeÙe&! legceves mehe& keâer keWâÛegueer keâes osKee nw?’
efpe%eemeg-‘neB, osKee nw~’
mevle-‘keWâÛegueer mes keäÙee neslee nw?’
efpe%eemeg-‘keWâÛegueer Deeves hej mehe& DebOee nes peelee nw~’
mevle-‘keWâÛegueer kesâ Útš peeves hej keäÙee neslee nw?’
efpe%eemeg-‘Jen osKeves ueie peelee nw~’
mevle ves Gme efpe%eemeg keâes mecePeeÙee efkeâ Denbkeâej Deewj cecekeâej Yeer keWâÛegueer

kesâ meceeve nw~ Fvekesâ jnles ngS ceveg<Ùe DebOee nes peelee nw, Jen DeelceoMe&ve veneR
keâj mekeâlee~ ‘cewvee’ keâe JÙeglheefòehejkeâ DeLe& Yeer Ùener nw efkeâ efpemeceW Denbkeâej Deewj
cecekeâej ve nes, Gmes keânles nQ-cewvee~ Deepe DeeÙeg kesâ 72JeW heeÙeoeve hej KeÌ[er cewvee
(mecØeefle DeeefÙe&keâe %eeveceleer) ves Deheves yeÛeheve kesâ veece keâer meeLe&keâlee efmeæ keâj
oer nw~

yeÛeheve mes heÛeheve lekeâ ceeleepeer keâe Ùener efÛevleve Ûeuelee jne nw-‘DevÙeLee
MejCeb veeefmle, lJecesJe MejCeb cece’ DeLee&led ceQ lees kegâÚ Yeer veneR ntB, pees kegâÚ nes mees
legcner nes~ ceQ lees legcnejer MejCe ceW ntB~ ‘JeerlejeiemleJe 17/7’ ceW Yeer YeòeâkeâefJe ves
Ùener ØeeLe&vee keâer nw-

Skeâesnb veeefmle ces keâef§eve, ve Ûeenceefhe keâmÙeefÛeled~
lJeobefÜMejCemLemÙe ,   cece   owvÙeb  ve  efkebâÛeve~
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ceQ Dekesâuee ntB~ cesje keâesF& veneR nw~ ceQ Yeer efkeâmeer keâe vener ntB~ efheâj Yeer
legcnejs ÛejCe keâer MejCe ceW efmLele ntB, FmeefueS cesjs ceve ceW efkebâefÛeled Yeer oervelee
veneR nw~

hetpÙe ceeleepeer ves Deheves yeÛeheve kesâ veece keâer meeLe&keâlee Fme DeLe& ceW Yeer
efmeæ keâer nw efkeâ Jen Iej keâer ØeeÛeerj ceW kewâo neskeâj veneR jn mekeâeR, cewvee he#eer keâer
lejn JewjeiÙe kesâ cegòeâ DeekeâeMe ceW efJeÛejCe keâj jner nQ~

#eÙeesheMece : Kegueles ieS %eeve kesâ œeesle
cewvee yeÛeheve mes ner meewcÙe, megkegâceej Deewj Meeueerve lees Leer ner, YeJÙelJe YeeJe

Yeer hetJe& pevce kesâ mebmkeâejeW kesâ ØeYeeJe mes Deheves meeLe ueskeâj DeeF& Leer~ Ùen YeJÙelJe
YeeJe Gmeer ceW Øekeâš neslee nw, efpemeceW %eeve keâer hÙeeme, melÙe-MeesOe keâer ceveesJe=efòe,
DeelceesheueefyOe keâe ØeÙelve Deewj Deevleefjkeâ DevegYetefle keâer leÌ[he heeF& peeleer nw~ cewvee
ceW Ùes ÛeejeW ner iegCe pevce mes ner Mevew:-Mevew: efJekeâefmele nesles ngS osKes pee jns Les~

cewvee kesâ ceve ceW efnlekeâj Jeelee& keâes meerKeves Deewj mecePeves keâer Glkeâš ueuekeâ
Leer~ Gmekeâe #eÙeesheMece Yeer Øeyeue Lee~ efpeme ÛeÛee& keâes keâF&-keâF& yeej heÌ{-megvekeâj
Yeer DevÙe meceJeÙemkeâ Deelcemeele veneR keâj heeles Les, Gmes Jen Skeâ-oes yeej heÌ{keâj
ner ùoÙebiece keâj uesleer Leer~ Dekeâuebkeâ-efvekeâuebkeâ pewmee YeeiÙe heeÙee Lee Gmeves~ Jen
keânleer Yeer nw-‘keâF& Skeâ «ebLeeW keâes heÌ{les meceÙe cegPes Ssmee ueielee Lee efkeâ ceeveeW
Gmes ceQves henues keâYeer heÌ{e nw~’ ceve keâer efvece&uelee kesâ efueS DeOÙeÙeve Deewj ceveve
keâer Ssmeer hÙeeme Gleveer ner DeeJeMÙekeâ nw, efpeleveer Mejerj kesâ mJeemLÙe kesâ efueS
Yeespeve Deewj JÙeeÙeece keâer~

nceW Ùen lees %eele veneR nw efkeâ cewvee keâer mketâueer efMe#ee efkeâme mlej lekeâ ngF&,
efkeâvleg Deheves DevegYeJe mes nce Ùen keân mekeâles nQ efkeâ YeefJeleJÙelee DeÛÚer nes,
hetJe&pevceeefpe&le hegCÙe keâe GoÙe Deewj mJeeOÙeeÙe keâer ueieve nes, lees mketâue ceW ØeJesMe
heeS efyevee Yeer yengle kegâÚ meerKee pee mekeâlee nw~ cewvee ØeejbYe mes ner ØeefleYee-mecheVe
Leer~ yeewefækeâ %eeveMeefòeâ keâer Dehes#ee Gmekeâer DeleerefvõÙe %eeveMeefòeâ leer›e Leer~
yeewefækeâ %eeve mes yeÌ[er-yeÌ[er GheeefOeÙeeB, heo-hewmee-ØeYeglJe Deewj ceeve-mecceeve lees
efceue mekeâlee nw, efkeâvleg Deelce-JewYeJe veneR~ efpemekeâer Deevleefjkeâ Ûeslevee pee«ele
nesleer nw, Jener melÙeeLe& keâe ØekeâeMe Øeehle keâj Deheves ceesn, jeie-És<e Deeefo mes
Úgškeâeje hee mekeâlee nw~ efpememes Deelcee efJeMegæ nes, Jener meÛÛee %eeve nw~ cewvee kesâ



%eeveepe&ve keâer efoMee efÉcegKeer Leer, Jen mJe-hej ØekeâeMekeâ Leer~ hej keâes peevekeâj mJe
ceW ueerve nesles peeves keâer ØeJe=efòe ves ner cewvee mes %eeveceleer nesves lekeâ keâe ceeie& ØeMemle
efkeâÙee, Ùen ceeveves ceW mebosn kesâ efueS keâesF& DeJekeâeMe veneR nw~

MeeŒeeW ceW %eeveer keâes mecyegæ Yeer keâne ieÙee nw Deewj Gmekeâer leerve keâesefšÙeeB
yeleeF& ieF& nQ-(1) mJeÙebyegæ-pees efyevee efkeâmeer ieg® kesâ mJele: %eeve Øeehle keâjlee
nw (2) ØelÙeskeâ yegæ-pees efkeâmeer efveefceòe mes %eeve Øeehle keâjlee nw leLee      (3)
GheosMeyegæ-pees otmejeW kesâ GheosMe mes %eeve Øeehle keâjlee nw~ mJeÙebyegæ lees
leerLeËkeâj nesles nQ SJeb Mes<e %eeveer otmejer Deewj leermejer keâesefš ceW ieCeveerÙe nQ~ %eeve
lees Deelcee keâer pÙeesefle nw, Jen Yeerlej mes Øekeâš nesleer nw~ efJeÅee yeenj keâer efJeYetefle
nw, Gmes Deefpe&le efkeâÙee peelee nw~ %eeve Gheeoeve nw Deewj Gmekeâer peeie=efle ceW
heeefjJeeefjkeâ JeeleeJejCe, ieg®, hegmlekeâ Deeefo efveefceòe nQ~ cewvee Ùee ceeleepeer keâe
Gheeoeve pee«ele Lee, FmeefueS Devegketâue efveefceòe heekeâj Deewj GheosMe megvekeâj
Gvekeâe %eeve efvejvlej Je=efæbiele neslee jne~ efpeme Øekeâej ÙeesiÙe hee<eeCe-KeC[ ceW
cetefle& lees henues mes ner efJeÅeceeve jnleer nw, Skeâ kegâMeue keâejeriej JÙeLe& kesâ (heâeuelet)
hee<eeCe-keâCeeW keâes Deheveer hewveer Úwveer mes keâeš-ÚeBškeâj Deueie keâj oslee nw Deewj
cetefle& Øekeâš nes peeleer nw, Gmeer Øekeâej cewvee keâer Gheeoeve Meefòeâ ceW %eeve lees henues
mes ner ceewpeto Lee, efveefceòe-efMeuheer ves #eÙeesheMece keâer Úwveer keâe DeJeuecye heekeâj
DeJejesOekeâ keâce& keâes he=Lekeâd keâj efoÙee Deewj %eeve kesâ yebo œeesle Kegueles Ûeues ieÙes~

kewâmes ngDee %eeve keâe efJekeâeme!
cewvee kesâ %eeve keâe efJekeâeme Gmekeâer mJele:mhetâle& ØesjCee keâe heefjCeece nw~

ØeeejbefYekeâ efMe#ee ÙeÅeefhe Gmeves efkeâmeer Oeeefce&keâ hee"Meeuee ceW Øeehle keâer Leer, efkeâvleg
Jen Ùegie Œeer-efMe#ee keâer Ghes#ee keâe Ùegie Lee~ Gme meceÙe kesâ DeefYeYeeJekeâeW keâer
Deheveer-Deheveer keâvÙeeDeeW keâes DeefOekeâ heÌ{eves ceW efJeMes<e ®efÛe veneR Leer~ keâmyes keâer
DevÙe keâvÙeeDeeW keâer lejn cewvee keâes Yeer Deeies heÌ{eF& peejer jKeves mes jeskeâ efueÙee
ieÙee, efkeâvleg cevemJeer cewvee keâes efkeâmeer JewMeeKeer keâer pe™jle ner keâneB Leer! Gmeves
Iej hej ner heÌ{vee peejer jKee~ keâYeer meerlee Deewj jepegue kesâ yeejnceemee heÌ{leer lees
keâYeer yeejnYeeJevee, JewjeiÙe YeeJevee, %eeveheÛeermeer Deewj mlegefleÙeeB Deeefo~ Iej ceW
jnles ngS peye iesntB-ÛeeJeue yeerveleer-MeesOeleer Ùee DevÙe keâece keâj jner nesleer, lees
hee" Yeer Ùeeo keâjleer jnleer~ efpemekesâ ceve ceW heÌ{ves keâer Ssmeer Oegve meJeej nes, Gmes
mecyegæ yeveves mes jesskeâves keâer Meefòeâ efkeâmeceW nQ?

    Skeâ Ûejve nt efvele heÌ{s lees keâešw De%eeve~
     heefvenejer keâer uespe meeW menpe keâšw hee<eeCe~~

Dee" Je<e& keâer Gceü mes ner cewvee Deheveer ceeB kesâ meeLe efveÙeefcele ™he mes cebefoj
peeves ueieer Leer~ JeneB yew"keâj DevÙe ueÌ[efkeâÙeeB peneB ieheMehe ceW ueerve jnleeR, JeneB
cewvee ceveesÙeesie mes MeeŒe-ÛeÛee& megveleer~ Gmekesâ %eeveJeOe&ve ceW MeeŒe-ßeJeCe Yeer Skeâ
yeueJeeve efveefceòe jne~

peye cewvee ves oer#ee «enCe keâj ueer, lees GvnW hetpÙe DeeÛeeÙe& ßeer osMeYet<eCe
cenejepe, DeeÛeeÙe&ßeer Meeefvlemeeiej cenejepe SJeb DeeÛeeÙe&ßeer Jeerjmeeiej cenejepe
kesâ GheosMe ßeJeCe Deewj leòJeÛeÛee& keâe meewYeeiÙe efceueves ueiee~ JeneB ÙeLeeJemej Jen
mJeÙeb Yeer heÌ{leer Deewj ieg®-Dee%ee mes mebIemLe meYeer meeOegDeeW Deewj DeeefÙe&keâeDeeW keâes Yeer
heÌ{eleer~ ØelÙeglheVeceefle Deewj DeYeer#Ce%eeve-meeOekeâ lees Jen Jen Leer ner, mJeÙeb heÌ{ves
Deewj otmejeW keâes heÌ{eles jnves mes Gmekeâer ceefle hewveer nesleer ieF&~ pÙeeW-pÙeeW %eeve keâe JÙeÙe
keâjles nQ, lÙeeW-lÙeeW %eeve yeÌ{lee nw~ Oeerjs-Oeerjs ÛeejeW ner DevegÙeesieeW kesâ meYeer GÛÛe keâesefš
kesâ efmeæevle SJeb Deeiece «ebbLeeW keâe leuemheMeea heeefC[lÙe Gmeves Øeehle keâj efueÙee~ Deepe
Jen Jewog<Ùe kesâ efpeme efMeKej hej yew"er nw, JeneB lekeâ hengBÛeves ceW nce pewmes Ú©emLeeW Deewj
‘heefC[le’ veeceOeeefjÙeeW keâes DeYeer keâF& pevce uesves heÌ[ mekeâles nQ~

JewjeiÙeesvcegKe peerJeve : vewmeefie&keâ efJejefòeâ
‘%eeveb le=leerÙeb heg®<emÙe ves$eb’-efpemes oesveeW Ûece&Ûe#egDeeW mes osKevee mebYeJe veneR

nw, Gmes leermejs %eeveÛe#eg mes osKee pee mekeâlee nw~ Yeso%eeve Ùee efJeJeskeâ keâes ner
le=leerÙe ves$e keâne ieÙee nw~ Øekeâejevlej mes Ùener mecÙei%eeve nw~ cewvee ves MeeŒe-
meYee ceW heefC[le peer kesâ cegKe mes megvee Lee-‘Deelcee ceW Devevle Meefòeâ nw~’ Ùen Skeâ
Úesše mee JeekeäÙe ner cewvee kesâ ùoÙe-heefjJele&ve Ùee JewjeiÙeesoÙe ceW yeerpe ceb$e yeve
ieÙee~ Gme Devevle Meefòeâ keâes Øekeâš keâjves keâer Ûeen Gmekesâ ceve ceW GlheVe nes ieF&~
Gmekesâ peerJeve-ØeJeen ceW Skeâ DeodYegle ceesÌ[ Dee ieÙee~ ueewefkeâkeâ JeemeveeDeeW kesâ Øeefle
efJejefòeâ keâe YeeJe yeÌ{ves ueiee~ %eeve keâe heâue Ghes#ee Ùee Goemeervelee nw, DeeÛeeÙeeX
keâer Fme osMevee keâe cece& Gmekeâer mecePe ceW Deeves ueiee~ Ùen Skeâ Øekeâej keâer
JewÛeeefjkeâ ›eâeefvle Leer, efpemekeâe mhegâjCe Devlejbie mes ngDee Lee~ pees yeoueeJe efkeâmeer
kesâ ØeYeeJe Ùee oyeeJe ceW neslee nw, Jen lees Útš mekeâlee nw efkeâvleg vewmeefie&keâ efJejefòeâ
ceW mLeeefÙelJe neslee nw~ Ssmeer efJejefòeâ mecÙei%eeefveÙeeW keâes ner megueYe nesleer nw~
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Jener ØeeCeer JewjeiÙeesvcegKe neslee nw, efpemes Ùen %eeve nw efkeâ keâesF& Yeer efJe<eÙe-Jemleg
Ùee JÙeefòeâ ve lees meJe&le: DeÛÚe neslee nw Deewj ve yegje~ DeÛÚeF& Deewj yegjeF& keâe efveJeeme
ueesieeW keâer Âef° ceW nw~ keâneJele Yeer nw-‘pewmeer Âef°, Jewmeer me=ef°’~ efpemes Ùen %eeve
nes peelee nw, Jen efJe<eÙeeW, heoeLeeX Ùee JÙeefòeâÙeeW kesâ Øeefle ceesn-«emle veneR neslee~
GoenjCe kesâ efueS ueesie onspe-ØeLee keâer pecekeâj yegjeF& keâjles nQ, uesefkeâve onspe ve
mJeÙeb ceW DeÛÚe nw Deewj ve yegje~ Ùeefo meJe&Lee yegje neslee lees ueÌ[kesâ Jeeues Gmes Ûeenles
keäÙeeW Deewj Ùeefo meJe&Lee DeÛÚe neslee lees ueÌ[keâer Jeeues Gmes keâesmeles keäÙeeW? onspe kesâ Øeefle
ueesieeWs keâer mecePe Ùee Âef° ceW Devlej nw~ Skeâ onspe lees Ssmee neslee nw, pees peerJe kesâ
Gæej ceW efveefceòe yeve peelee nw Deewj Skeâ onspe Ssmee neslee nw, efpemes heeves kesâ efueS
ueesie heehe keâjves ceW Yeer veneR efnÛekeâles~ meewYeeiÙeMeeueer ceesnveerosJeer keâes Gvekesâ efhelee
(cewvee kesâ veevee) ves mJe memegjeue kesâ efueS efJeoe keâjles meceÙe Skeâ Oece&«ebLe
‘he©evebefohebÛeefJebMeeflekeâe’ onspe kesâ ™he ceW Deefhe&le efkeâÙee Lee~ Gmes heÌ{keâj ceesnveerosJeer
ves Deeies Ûeuekeâj DeepeerJeve Meerue›ele SJeb De°ceer-Ûelego&Meer keâes yeÇÿeÛeÙe& keâe efveÙece ues
efueÙee Lee~ ceeB keâer ØesjCee mes Fmeer «ebLe kesâ ‘Mejerje°keâ’ DeOÙeeÙe keâes heÌ{keâj cewvee keâe
Mejerj kesâ Øeefle cecelJe-YeeJe efJeueerve nes ieÙee Lee~ efpevekeâer Âef° efvece&ue nesleer nw, Jes
onspe mes MegYe keâe mebÛeÙe keâjles nQ Deewj efpevekeâer Âef° ceefueve Ùee jeie-jbefpele nesleer
nQ, Jes Gmemes DeMegYe keâe mecheeove keâj uesles nQ~ ceesnveer Deewj cewvee kesâ keâuÙeeCe keâe
meeOeve yeve ieÙee-efhelee Éeje ceesefnveer keâes Øeehle onspe~ Ùen oesveeW keâer JewjeiÙeesvcegKe
Âef° keâe heefjCeece Lee~ jeefieÙeeW kesâ efueS ceeBie keâj efueÙee ngDee onspe (Oeve-mecheefòe
Deewj YeesiÙe meece«eer) ncesMee mebmeejJeOe&keâ ner nesleer nw~ efkeâmeer ves "erkeâ ner keâne nw-

      efÛevlee ve keâj GoÙe keâer, yeve Jeerlejeie~
      nesiee ve yebOe leye ueeQ, pees ueeQ ve jeie~~

Âef° keâes efvece&ue yeveevee ner %eeve keâe heâue nw~ ceefuevelee Deeleer nw jeie Deewj
És<e mes~ %eeve-OÙeeve Deewj mJeeOÙeeÙe Gmeer keâe meeLe&keâ nw, efpevekeâer Âef° kesâ
efJekeâej #eerCe nes peeles nQ~ DeeÛeeÙe& keân jns nQ-

      hejb %eeveheâueb Je=òeb, ve efJeYetefleie&jerÙemeer~
      leLee efn JeOe&les keâce&, meodJe=òesve efJecegÛÙeles~~

DeLee&led %eeve keâe Glke=â° heâue Ûeeefj$e nw, ØeÛegj efJeYetefle (Oeve-keâve-kebâÛeve
Deeefo) veneR~ yeenjer efJeYetefle mes keâce& yeBOeles nQ Deewj Ûeeefj$e mes Jes ve° nes peeles nQ~
OevÙe nQ Jes ueesie, efpevnW %eeve keâe DeheÛe veneR neslee~

mebÙece-heLe hej yeÌ{les keâoce
ØeeÙe: Ùen keâne peelee nw efkeâ Œeer keâcepeesj nesleer nw Deewj heg®<e leekeâleJej~

je°k̂eâefJe ieghle ves Yeer Œeer keâes ‘Deyeuee’ keânkeâj mecyeesefOele efkeâÙee nw Deewj Gmekeâer
keâneveer keâes ‘DeeBÛeue ceW otOe Deewj DeeBKeeW ceW heeveer’ lekeâ mecesš keâj jKe efoÙee nw~
henues efŒeÙeeW keâer oMee Leer Yeer Ssmeer ner, efkeâvleg Deye efmLeefleÙeeB yeoue jner nQ~ Skeâ
oeMe&efvekeâ mes peye Fme meboYe& ceW hetÚe ieÙee lees Gmeves yeÌ[e ner mešerkeâ Gòej efoÙee~
Gmeves keâne-‘Skeâ Âef° mes heg®<e leekeâleJej nw, keäÙeeWefkeâ GmeceW cemkegâuej leekeâle
pÙeeoe nw~ Jen pÙeeoe yeÌ[e helLej G"e mekeâlee nw~ Skeâ Âef° mes Œeer pÙeeoe
leekeâleJej nw, keäÙeeWefkeâ Jen pÙeeoe heerÌ[e Pesue mekeâleer nw~ heg®<e ceW leke&â keâjves keâer
#ecelee DeefOekeâ nw, lees YeeJevee keâer #ecelee efŒeÙeeW ceW DeefOekeâ nw~ Jes pÙeeoe
mebJesoveMeerue nesleer nQ, pÙeeoe Øesce keâj mekeâleer nQ, pÙeeoe DevegYeteflehetCe& nes mekeâleer
nQ~ YeefJe<Ùe Deye efŒeÙeeW keâe GppJeue nw, keäÙeeWefkeâ cemeume keâe keâece lees Deye ceMeerve
keâjves ueieer nw~ helLej keâes ›esâve G"e osleer nw, uekeâÌ[er keâes Deeje ceMeerve keâeš osleer
nw~ iegCee-Yeeie Deewj peesÌ[-yeekeâer keâe keâece kewâukegâuesšj yesnlej {bie mes keâjves ueiee
nw~ heg®<e keâer cemeume keâer leekeâle Oeerjs-Oeerjs yesceeveer nesleer pee jner nw, hejvleg Øesce
Deewj mebJesovee keâe keâece ceMeerve veneR keâj mekeâleer nw~ efpevoieer keâer ØeÙeesieMeeuee ceW
yegefæ keâe Glevee cenlJe veneR, efpelevee ùoÙe keâe nw~ neefo&keâlee efŒeÙeeW ceW DeefOekeâ
nw, FmeefueS Gvekeâe YeefJe<Ùe DeÛÚe efoKeeF& os jne nw~’

DeeefÙe&keâe %eeveceleer peer Deepe Fme yeÌ{leer ceele=Meefòeâ keâer Øeleerkeâ yeve ieF& nQ~
hej-keâuÙeeCe Deemeeve nw, DeelcekeâuÙeeCe keâef"ve nw~ Gmekesâ efueS DeefOekeâ meenme
pegševee heÌ[lee nw, DeefOekeâ Meefòeâ ueieeveer heÌ[leer nw~ yeÛeheve mes ner JewjeiÙeesvcegKe
cewvee ves mebÙece-heLe hej Gòejesòej Deheves keâoce yeÌ{ekeâj ceele=Meefòeâ keâes ceefncee-
ceefC[le efkeâÙee nw~ iele oes-{eF& oMekeâeW ceW DeeefÙe&keâe oer#ee Debieerkeâej keâj DeelcekeâuÙeeCe
keâes Deelegj efŒeÙeeW keâer mebKÙee lespeer mes yeÌ{ jner nw, Fmekeâe ßesÙe cewvee keâer ØeMemle
henue keâes ner efoÙee peeÙesiee~ Fme Ùegie keâer Jen Jeefj‰ DeeefÙe&keâe nQ~

‘mebÙece-heLe hej ›eâcehetJe&keâ DeejesnCe keâjves mes heleve keâe YeÙe veneR jnlee’-
Deheves hejcheje-ieg® hetpÙe DeeÛeeÙe&ßeer Meeefvlemeeiej peer cenejepe keâer Ùen meerKe
meowJe cewvee kesâ OÙeeve ceW jnleer Leer~ mJeeOÙeeÙe keâjles meceÙe Úesšer-Úesšer yeeleeW keâe
Yeer Gme hej ienje ØeYeeJe heÌ[lee Lee~ Skeâ yeej lehes ngS Ieer ceW ÛeerefšbÙeeB osKekeâj
Gmeves yeepeej kesâ Ieer keâe lÙeeie keâj efoÙee Lee~ yeeuÙeeJemLee ceW ner MeeruekeâLee
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heÌ{keâj Gmeves efpevesvõ YeieJeeve keâer mee#eer ceW Meerue›ele «enCe keâj efueÙee Lee~ nj
ceelee-efhelee keâvÙee kesâ meÙeeveer nesves hej Gmekeâe efJeJeen keâjvee Ûeenles nQ, hejvleg
cewvee ves lees efJeJeen-yebOeve ceW ve heBâmeves keâe efve§eÙe yeÛeheve ceW ner Dekeâuebkeâ-
efvekeâuebkeâ veeškeâ osKekeâj keâj efueÙee Lee~ ‘cesjer mce=efleÙeeB’ ceW ceeleepeer ves Fme
Øemebie keâe GuuesKe keâjles ngS efueKee nw-

‘Gme ueIeg JeÙe ceW ner Skeâ yeej hee"Meeuee ceW ueÌ[keâeW ves ‘Dekeâuebkeâ-efvekeâuebkeâ’
veeškeâ Kesuee Lee, efpemeceW Dekeâuebkeâ Deewj Gvekesâ efhelee kesâ mebJeeo ceW Dekeâuebkeâ ves
Skeâ hebefòeâ keâner-‘Øe#eeueveeefæ hebkeâmÙe otjeomheMe&veb Jejb’~ keâerÛeÌ[ ceW hewj jKekeâj
Oeesves keâer Dehes#ee keâerÛeÌ[ ceW hewj veneR jKevee ner DeÛÚe nw, Jewmes ner efJeJeen keâjkesâ
hegve: ÚesÌ[keâj oer#ee uesves keâer Dehes#ee efJeJeen veneR keâjvee ner Gòece nw~ Ùen hebefòeâ
cesjs ùoÙe ceW hetCe&leÙee Glej ieF&, Gmeer #eCe mes ueskeâj ceQ ncesMee meesÛeleer jnleer
leLee Ùen hebefòeâ ceve ceW jne keâjleer~’

jlveekeâj keâefJe ves "erkeâ ner efueKee nw efkeâ %eeve MeeŒeeW ceW veneR, Deelcee ceW nw,
Jen JÙeòeâ nesvee ÛeeefnS DeeÛejCe mes~ mebmeej ceW Ssmes ueesie yengle nQ, pees Deveskeâ
MeeŒe heÌ{les nQ~ Guešles-heuešles Gvekesâ heVes peerCe& nes peeles nQ, efkeâvleg ceve kesâ keâesves
ceW efÚheer Jeemevee kesâ mebmkeâej peerCe& veneR nesles~

cewvee heÌ{leer ner veneR Leer, ceveve Yeer keâjleer Leer Deewj ceveve kesâ yeeo pees mener
peBÛelee, Gmes DeeÛejCe ceW Gleej uesleer Leer~ efJeJeen kesâ efueS Gme hej efhelee-ceelee,
ÛeeÛee-leeT Deeefo ves yengle peesj [euee, hej Jen lees henues ner Deheveer ceeB kesâ mece#e
Deheves YeeJe JÙeòeâ keâj Ûegkeâer Leer-‘ceQ keâLeceefhe mebmeej yebOeve ceW veneR heBâmevee
Ûeenleer ntB, ceQves ie=n-lÙeeie keâe hetCe& efveCe&Ùe keâj efueÙee nw~ cegPes Deheveer Deelcee
keâe keâuÙeeCe keâjvee nw~ Ùen ceveg<Ùe YeJe ÙetB ner JÙeLe& veneR Keesvee nw~’ heefjpeveeW
ves efJeÛeej yeoueves Deewj efJeJeen kesâ efueS mencele keâjves kesâ efueS nj lejn mes
hegâmeueeÙee, hej Jen Deheves Fjeos mes šme mes ceme veneR ngFË~

efškewâleveiej DeJeOe keâe ner Skeâ Yet Yeeie nw, peneB Debeflece kegâuekeâj veeefYejeÙe
ngS, ØeLece leerLeËkeâj DeeefoØeYeg ves pevce efueÙee, Gvekeâer oesveeW hegef$eÙeeW yeÇeÿeer Deewj
megvojer ves mebmeej-Ûe›eâ ceW heBâmevee mJeerkeâej veneR efkeâÙee~ YeJÙeelceeDeeW hej Yetefce
keâe ØeYeeJe lees heÌ[lee ner nw, efheâj cewvee ner Gmekesâ ØeYeeJe mes kewâmes DeÚtleer jn heeleer!

keâvÙee kesâ pevceles ner Gmekesâ efhelee keâes keâvÙee kesâ efJeJeen keâer efÛevlee ueie
peeleer nw~ Gmekeâer ceveesoMee keâe efÛe$eCe keâjles ngS cenekeâefJe keâeefueoeme ves efueKee nw-
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peelesefle keâvÙee cenleerefn efÛevlee,
keâmcew ØeosÙesefle ceneved efJeleke&â:~
oòee megKeb ØeehmÙeefle Jee veJesefle,
keâvÙee efhele=lJeb Keueg veece keâ°:~~

DeLee&led-keâvÙee kesâ pevce uesles ner efhelee keâes yeÌ[er Yeejer efÛeblee ueie peeleer nw efkeâ
yeÌ[er nesves hej Fmekeâe efJeJeen efkeâmekesâ meeLe keâjWies! efpeme Iej ceW Fmes oWies, JeneB
Ùen megKeer jnsieer Ùee veneRr, Fme Øekeâej keâe leke&â-efJeleke&â nesves ueielee nw~ keâvÙee keâe
efhelee nesvee meÛecegÛe keâ° keâer yeele nw~

Œeer peeefle keâes meefoÙeeW mes hejeOeerve yeveekeâj jKee ieÙee nw~ GhevÙeemekeâej
DeevevoMebkeâj ceeIeJeve ves Gmekeâer hejeOeervelee hej JÙebiÙe keâjles ngS efueKee Lee-‘m$eer
lees ieeÙe kesâ meceeve nw~ efpeme Øekeâej ieeÙe keâes Gmekeâe ceeefuekeâ efpeme KetBšs hej yeebOe
oslee nw, Gmes Gmeer KetBšs hej yeBOekeâj jnvee heÌ[lee nw, Gmeer Øekeâej keâer oMee Œeer keâer
nw~ Jen Yeer peerJeve Yej Ûeenles ngS Ùee ve Ûeenles ngS heefle keâer Devegieeefceveer yeveer
jnves keâes efJeJeMe nw~

cewvee keâe Fjeoe ÛetBefkeâ DeelcemJeelev$Ùe-mecej keâe Ùeesæe yeveves keâe Lee,
FmeefueS Jen efkeâmeer KetBšs mes yeBOevee kewâmes mJeerkeâej keâj mekeâleer Leer! efkeâmeer kesâ
nÌ[keâeves Deewj hegâmeueeves ceW ve Deekeâj ‘Œeer-cegefòeâ keâer hegjesOee’ kesâ ™he ceW Gmeves
Fefleneme ceW Dehevee veece mJeCee&#ejeW ceW Debefkeâle keâje efueÙee nw~ cenehegjeCe ceW "erkeâ
ner keâne ieÙee nw-‘ef›eâÙeeefmeefæ melJes, Jemeefle cenleeb veeshekeâjCes’ DeLee&led ceneved
ueesie Deheveer ÂÌ{lee mes ner keâeÙe& efmeæ keâjles nQ, otmejeW kesâ DeeßeÙe mes veneR~ Fmeer
keâe veece DeelcemJeelev$Ùe nw~

mebÙece-heLe keâer Fme yeÌ[er yeeOee kesâ šue peeves hej cewvee kesâ keâoce lespeer mes
Deeies yeÌ{ves ueies~ hetpÙe DeeefÙe&keâe Ûeboveeceleer ceeleepeer (ie=nmLeeJemLee keâer Gvekeâer
Úesšer yenve) kesâ MeyoeW ceW Gmekesâ Deelce-efJekeâeme keâer Fme Ùee$ee keâer keâneveer meb#eshe
ceW Fme Øekeâej nw-

‘efhelee Úesšsueeue Deewj ceelee ceesefnveer kesâ ceele=lJe keâes OevÙe keâjves Jeeueer Gme
‘cewvee’ veece keâer keâvÙee ves Deªejn Je<e& keâer Deuhe DeeÙeg ceW meved 1952 ceW Deheveer
pevceefleefLe MejohetefCe&cee keâes Yeejle-ieewjJe DeeÛeeÙe&jlve ßeer osMeYet<eCe cenejepe mes
mehlece Øeeflecee ™he Deepevce yeÇÿeÛeÙe& ›ele «enCe keâj Iej keâe lÙeeie keâj efoÙee~
hegve: meved 1953 ceW Ûew$e ke=â<Cee Skeâced keâes ßeer ceneJeerj peer DeefleMeÙe #es$e hej



#egefuuekeâe-oer#ee «enCe keâj ‘Jeerjceleer’ veece heeÙee~ ‘Jeerjceleer’ kesâ ™he ceW GvneWves leerve
Ûeelegcee&me mecheVe efkeâS~ hegve: Ûeeefj$e-Ûe›eâJeleea DeeÛeeÙe&ßeer Meebeflemeeiej cenejepe kesâ
DeeosMeevegmeej Gvekesâ ØeLece heóefMe<Ùe DeeÛeeÙe& ßeer Jeerjmeeiej cenejepe mes JewMeeKe
ke=â<Cee 2 (meved 1956) keâes DeeefÙe&keâe oer#ee ueskeâj ‘%eeveceleer’ veece Øeehle efkeâÙee~’’

Deepe ‘Ùegie keâer ØeLece yeeue meleer’, ‘efMe<ÙeeDeeW keâer Gæeefjkeâe’, ‘Deveskeâ
cegefveÙeeW keâer efMe#eeieg®’, ‘DeØeeflece meeefnlÙe-mepe&keâ’, ‘keâuÙeeCekeâ YetefceÙeeW kesâ
efJekeâeme keâer met$eOeej’, ‘leerLe&-Øenjer’ Deeefo Deveskeâeveskeâ efJe®oeW mes KÙeeefle-Øeehle
ieefCeveerØecegKe hetpÙe %eeveceleer keâer keâerefle&-keâewcegoer Yeejle ceW ner vener, Yeejle mes
yeenj Yeer hewâue Ûegkeâer nw~ hetpÙe DeeÛeeÙe& Meebeflemeeiej peer cenejepe efMe<ÙeeDeeW hej
Fvekesâ Deveg«en Deewj JeelmeuÙe keâes osKekeâj FvnW ‘Gòej keâer Deccee’ keânkeâj
mecyeesefOele keâjles Les~ DeeÛeeÙe& Jeerjmeeiej peer cenejepe kesâ mebIemLe meeOegDeeW keâes
Fvekesâ Yeerlej ‘mee#eeled mejmJeleer’ kesâ oMe&ve nesles Les~ ÙeLeeLe& ceW hetpÙe %eeveceleer
ceeleepeer lees DeveghecesÙe nQ, Gvekesâ ieewjJe kesâ meeceves meYeer efJeMes<eCe heâerkesâ
efoKeeF& osles nQ~

oer#ee Øeoeve keâjles meceÙe ceeleepeer kesâ oer#ee ieg® ves Gvemes keâne Lee-
‘%eeveceleer peer! ceQves pees legcneje veece jKee nw, Gmekeâe meowJe OÙeeve jKevee~’
ceeleepeer ves Fme ieg®-JeÛeve keâes ceb$e keâer lejn «enCe efkeâÙee~ Jes mJeÙeb Denefve&efMe
%eeveejeOevee ceW jle jnleer nQ Deewj meYeer efMe<Ùe Deewj Yeòeâ-mecegoeÙe keâes efvejvlej
%eeve keâe Øemeeo yeeBšleer jnleer nQ~ Gvekeâer efMe<ÙeeDeeW ceW hetpÙe DeeefÙe&keâe efpeveceleer,
Deee|Ùekeâe he©eeJeleer (Deye meceeefOemLe), DeeefÙe&keâe Deeefoceleer, DeeefÙe&keâe ßegleceleer,
DeeefÙe&keâe efMeJeceleer, #egefuuekeâe Meebefleceleer, ßeæeceleer Deeefo Deveskeâ Ssmes veece nQ,
pees Gvemes %eeve Deewj JeelmeuÙe heekeâj mJeÙeb keâes ke=âleke=âlÙe ceeveleer nQ, yeÌ[er ßeæe
mes Fvekesâ GhekeâejeW keâe mcejCe keâjleer nQ~

efkeâmeer ceveer<eer ves keâne nw efkeâ DeÛÚeF& Deewj yegjeF& oesveeW ner meb›eâecekeâ nesleer
nQ~ Iej ceW Skeâ megueš peeS lees meye megueš peeles nQ Deewj Skeâ efyeieÌ[ peeS lees meye
efyeieÌ[ peeles nQ~ Ùes oesveeW veeRo keâer lejn Útle keâer yeerceejer nQ~ Skeâ keâes meesles osKe
otmeje Yeer TBIeves ueielee nw~ cewvee Úesšsueeue peer kesâ heefjJeej keâer meyemes yeÌ[er keâvÙee
Leer~ Jen mevceeie& hej Ûeue heÌ[eR lees heefjJeej kesâ DevÙe keâF& meomÙeeW ves Yeer Gvekeâe
Devegieceve efkeâÙee~ Gvekeâer oes Úesšer yenveW Deepe DeeefÙe&keâe DeYeÙeceleer Deewj DeeefÙe&keâe
Ûeboveeceleer nQ~ YeeF& jJeervõ Yeer yeeueÙeesieer yeve mebIe keâer mesJee ceW efove-jele

meceefhe&le neskeâj keâeÙe& keâjles nQ~ Gvekeâer ‘keâce&Ùeesieer’ keâer GheeefOe meeLe&keâ ner nw~
kegâ. DeemLee MeeŒeer, kegâ. yeervee MeeŒeer, kegâ. meeefjkeâe SJeb kegâ. Fvot pewve Yeer mebIe
ceW jnkeâj ßeeJekeâesefÛeòe Øeeflecee Deewj ›eleeefo keâe heeueve keâj jner nQ, Deewj lees Deewj
Fvemes ØesjCee heekeâj Fvekeâer pevceoe$eer ceeB ceesefnveer ves Yeer DeeÛeeÙe& Oece&meeiej peer
mes DeeefÙe&keâe oer#ee «enCe keâj ‘jlveceleer’ veece Øeehle keâj kegâue keâe ieewjJe yeÌ{eÙee
Lee~ mebÙece keâe Ùen kewâmee Ûecelkeâej nw efkeâ Gmekesâ ØeYeeJe mes ceeB Deheveer hetJe& heÙee&Ùe
keâer hetJe& oeref#ele yesšer keâes Deheveer ceeB ceeve uesleer nw Deewj yesšer kesâ Ûeeefj$e keâes osKekeâj
Skeâ efove mJeÙeb Yeer peievceelee yeveves keâe ceeie& mJeerkeâej keâj uesleer nw~ meÛe lees Ùen
nw efkeâ hetpÙe %eeveceleer ceeleepeer ves Deheveer efMe<ÙeeDeeW hej Dehevee hetje ØeMemle mvesn
GÌ[suekeâj Ùee lees GvnW Deheves meceeve yevee efueÙee nw Ùee Deheves meceeve yeveves kesâ ceeie&
hej De«emej keâj efoÙee nw~ Gvekesâ yeejs ceW keâesF& Yeer YeefJe<Ùe ceW Ùen veneR keân
mekesâiee-‘pees DeOeerve keâes Deehe meceeve, keâjs ve mees efveefvole OeveJeeve’~

hetpÙe ceeleepeer MeeŒe-efveoxefMele meceÙeevegmeej meeceeefÙekeâ, mJeeOÙeeÙe, Øeefle›eâceCe
Deeefo ef›eâÙeeDeeW ceW meoe mebueive jnleer nQ leLee oes<e-heefjnej ceW meoe meeJeOeeve Yeer~

DeØeeflece meeefnlÙe-mepe&keâ
‘nceejs ner yeerÛe nQ Jes, pees Oece&Meeuee yeveeles nQ Deewj nceejs ner yeerÛe nQ Jes,

pees cebefojeW keâe efvecee&Ce keâjles nQ, hej keäÙee efkeâmeer Skeâ «ebLe keâe efvecee&Ce
Oece&Meeuee Deewj cebefoj kesâ efvecee&Ce mes keâce heefJe$e nw?’

  -keâvnwÙeeueeue efceße ‘ØeYeekeâj’
ØeYeekeâj peer lees Skeâ «ebLe kesâ efvecee&Ce keâes Flevee heefJe$e yelee jns nQ, peyeefkeâ

ceeleepeer ves lees Ì{eF& meew mes DeefOekeâ «ebLe Deewj yeerefmeÙeeW cebefoj yeveJeeS nQ~ Deye
hee"keâJe=bo ner Ùen efveCe&Ùe keâjW efkeâ GvneWves efkeâleves hegCÙe keâe mebÛeÙe efkeâÙee nesiee!

meeefnlÙe-me=peve Skeâ Glke=â° lehe SJeb heefJe$e Deveg‰eve nw~ efmeæevle-cenesoefOe
heb. ceeefCekeâÛebo peer ‘keâewvosÙe’ vÙeeÙeÙeeÛeeÙe& peye DeeÛeeÙe& efJeÅeevebo kesâ Je»eeshece
«ebLe ‘MueeskeâJeeefle&keâ’ keâer šerkeâe efueKe jns Les lees DelÙeefOekeâ ßece mes Jen keâF& yeej
®iCe nes peeles, efmej Yeejer nes peelee, Ssmes Ûekeäkeâj Deeles efkeâ GvnW ueielee efkeâ keâneR
ce=lÙeg ve nes peeS~ cenerveeW kesâ GheÛeej kesâ yeeo mJemLe nes heeles Les~ ceeleepeer kesâ
meeLe Yeer keâF& yeej Ssmeer ner efmLeefleÙeeB DeeF& nQ~ Jen Yeer ce=lÙeg kesâ cegKe lekeâ peeles-
peeles ueewš DeeF& nQb~ ‘meeieejOecee&ce=le’ ceW efpeve YeieJeeve Deewj efpeveJeeCeer keâer mesJee
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ceW kegâÚ Yeer Devlej veneR yeleeÙee nw~ ßegleOej DeeÛeeÙeeX keâer Ùen efpeve Deewj
efpeveJeeCeer keâer Yeefòeâ ner DemeeOÙe keâes meeOÙe yeveeves keâe keâeÙe& keâjleer jner nw~
keâne Yeer nw-‘efpeveYeefòeâ: efkebâ ve meeOeÙesled’!

hetpÙe ceeleepeer keâer ØeefleYee yengcegKeer nw~ oMe&ve, Oece&, DeOÙeelce, vÙeeÙe,
ieefCele, Yetieesue, Keieesue, veerefle, Fefleneme, keâce&keâeC[ Deeefo efJe<eÙeeW hej Gvekeâe
meceeve DeefOekeâej nw~ meeefnlÙe keâer efJeefJeOe MewefueÙeeW, pewmes-ieÅe, heÅe, veeškeâ,
keâneveer, GhevÙeeme, mebmcejCe, DeelcekeâLee, meceer#ee Deeefo meYeer efJeOeeDeeW ceW
GvneWves «ebLe efueKes nQ~ Skeâ Deesj lees GvneWves keâesceueceefle yeeuekeâeW keâes mebmkeâeefjle
keâjves kesâ efueS mejue Yee<ee ceW hee"dÙehegmlekeWâ lewÙeej keâer nQ, lees otmejer Deesj
ØeeÛeervelece meeefnlÙe <ešdKeC[eiece, De°menœeer, efveÙecemeej, meceÙemeej Deeefo
keâer ieg® iebYeerj šerkeâeSB Yeer keâer nQ~ Gvekesâ Éeje efueefKele mechetCe& meeefnlÙe keâe
heefjÛeÙe lees otj, veeceesuuesKe keâjvee Yeer Fme Úesšs mes DeeuesKe ceW mebYeJe veneR nw,
efheâj Yeer Gvekeâer jÛeveeDeeW ceW pewve Yeejleer, %eeveece=le, keâeleb$eJÙeekeâjCe, ef$eueeskeâ
Yeemkeâj, ØeJeÛeve-efveoxefMekeâe, cesjer mce=efleÙeeB Deeefo kesâ veece efJeMes<e ™he mes GuuesKÙe
nQ~ Øeefle%ee, mebmkeâej, Yeefòeâ, DeeefoyeÇÿee, Deešs keâe cegiee&, peerJeveoeve Deeefo
ke=âefleÙeeB Yeer pevemeeceevÙe ceW ueeskeâefØeÙe efmeæ ngF& nQ~ Gvekeâer ØelÙeskeâ ke=âefle kesâ heVes-
heVes mes Gvekesâ ienve Jewog<Ùe keâer Peuekeâ efceueleer nw~

Ûeewyeerme IebšeW ceW Skeâ yeej Deenej-heeveer uesves Jeeues Ùes mevle efnceefiejer-leguÙe
Flevee efJeješd uesKeve-keâeÙe& kewâmes keâj uesles nQ, Ùen meesÛekeâj ner Dee§eÙe& neslee nw~
Ssmee ner ØeMve Skeâ meeefnlÙe-cenejLeer mevle mes Skeâ yeej nceves efkeâÙee Lee-
‘cenejepe! Deehe Skeâ yeej Deenej ueskeâj Fleves efJehegue meeefnlÙe keâer jÛevee keâj
uesles nes, nce efove ceW keâF& yeej Keeves Jeeues hetjs peerJeve ceW Gmekeâer vekeâue Yeer veneR
keâj mekeâles, Fmekesâ heerÚs keâejCe keäÙee nw?’ mevle ves nceW efve®òej keâjles ngS Gòej
efoÙee-‘pees Keeves ceW ner ueiee jnlee nw, Gmekesâ heeme efueKeves kesâ efueS meceÙe ner keâneB
yeÛelee nw? Skeâ ner keâeÙe& nes mekeâlee nw, Ùee lees Kee uees Ùee efueKe uees~’ yeele nBmeer
keâer nw, hej FmeceW leLÙe nw~

efnvoer-mebmke=âle Yee<ee Deewj Gmekesâ JÙeekeâjCe hej ceeleepeer keâe DemeeOeejCe
DeefOekeâej nw~ ÛeejeW ner DevegÙeesieeW mes mebbyebefOele meeefnlÙe GvneWves efueKee nw~ efJeOeeve
Ùee hetpee-meeefnlÙe keâer jÛevee keâjves Jeeueer Jen Fme meceÙe keâer Skeâ cee$e meeOJeer
nQ~ GvneWves FvõOJepe, keâuheõgce, leerve ueeskeâ, meJe&leesYeõ Deeefo Deveskeâ efJeOeeveeW keâer

mejme ÚboeW ceW jÛevee keâer nw~ hetjs osMe ceW Deepe hetpÙe ceeleepeer Éeje jefÛele FvneR
efJeOeeveeWs kesâ DeeOeej hej Deveg‰eve mecheVe nes jns nQ~ FveceW mes kegâÚ efJeOeeveeW kesâ
veece MeeŒeeW ceW efceueles Les, hej Jes megueYe veneR Les~ ceeleepeer kesâ Fme heg®<eeLe& mes
Skeâ yeÌ[s DeYeeJe keâer hetefle& ngF& nw~ Jen Úbo MeeŒe ceW Yeer efve<Ceele nQ, Fve efJeOeeveeW
mes Ùen yeele DeeFves keâer lejn mhe° ngF& nw~

meeefnlÙe Deewj keâeJÙe-jÛevee Jener ØeMemle Deewj ØeMebmeveerÙe ceeveer ieF& nw, pees
keâuÙeeCekeâejkeâ Deewj meesösMÙe nes leLee Deelcee keâes ÛewlevÙe keâer peieceieenš mes
Øeoerhle keâjves Jeeueer Yeer nes~ ceeleepeer ves mebMeÙe, efJeheÙe&Ùe Deewj DeIÙeJemeeÙe-jefnle
pewve meeefnlÙe keâes peve meeefnlÙe kesâ ™he ceW Øemlegle keâjves keâe Øeyeue heg®<eeLe& efkeâÙee
nw~ nceejs DeeÛeeÙeeX ves GvneR keâefJeÙeeW Ùee jÛeveekeâejeW keâer ØeMebmee keâer nw, pees
Oece&keâLee keâer jÛevee keâjles nQ~ Fmeer YeeJe keâes JÙeòeâ keâjves Jeeueer ieeLee nw-

    le SJe keâefJeÙeess ueeskesâ le SJe Ûe efJeÛe#eCe:~
    Ùes<eeb  Oece&keâLee”lJeb  Yeejleer  ØeefleheÅeles  ~~

hetpÙe ceeleepeer keâe mece«e meeefnlÙe YeJÙe peerJeeW keâes meceerÛeerve yeesOe Øeoeve
keâjves Jeeuee nw, FmeceW keâesF& mebosn veneR~ Gvekeâe me=peve Gvekeâer keâerefle& keâes ‘ÙeeJeÛÛevõ
efoJeekeâjew’ peerJevle yeveeS jKesiee~ ceMentj MeeÙej ‘peewkeâ’ meenye ves keäÙee Ketye
heâjceeÙee nw-

  jnlee meKegve mes veece keâÙeecele leuekeâ S peewkeâ~
  Deewueeo  mes  lees  Ùener  oes  hegMle  Ûeej  hegMle ~~

ceeleepeer kesâ meeefnlÙe keâer kegâÚ efJeMes<eleeDeeW keâe GuuesKe nce DeJeMÙe keâjvee ÛeenWies-
µ ‘Jen pees Yeer efueKeleer nQ-Deeiece kesâ GæjCe oskeâj efueKeleer nQ~ Fmemes

keâLeve keâer ØeeceeefCekeâlee hej GBieueer G"eves keâe Øemebie GheefmLele veneR neslee~
(ceeleepeer keâer OeejCee Meefòeâ yeÌ[er Øeyeue nw~ GæjCe Øemlegle keâjles meceÙe GvnW
efkeâmeer «ebLe kesâ heVes veneR Guešves heÌ[les~ efkeâmeer ves "erkeâ ner keâne nw-‘ÙemÙe Oe=efle:
me efJeÉeved’)~

µ efJe<eÙe mes nškeâj kegâÚ mJeleb$e ™he mes Ùeefo keânvee Ûeenleer nQ lees Gmes
hegâšveesš ceW osleer nQ~

µ mewæeefvlekeâ «ebLeeW keâe Øetheâ mJeÙeb osKeleer nQ, leeefkeâ keâesF& DeMegefæ ve jn peeS~
meYeer efJeÉppeveeW kesâ efueS Ùes leerveeW ner meeJeOeeefveÙeeB DevegkeâjCeerÙe nQ~
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pevceYetefceÙeeW kesâ efJekeâeme keâe DeefYeÙeeve
DeefleMeÙe #es$eeW hej hewmee yejmelee nw, efkeâvleg keâuÙeeCekeâ #es$e ØeeÙe: Ghesef#ele

nQ~ kegâÚ #es$eeW keâer efmLeefle lees Fleveer oÙeveerÙe nw efkeâ JeneB Ùeefo keâYeer keâesF& Ùee$eer
jeef$e-efJeßeece keâjvee Ûeens lees Skeâ keâceje lekeâ efškeâves kesâ efueS veneR nw~ Fme
ogo&Mee hej jesvee Deelee nw~

ÙetB lees DeefleMeÙe #es$eeW keâe Yeer cenlJe nw~ nj cebefoj ner meceJemejCe keâe
Øeefle™he nw~ Gmekeâer mecegefÛele JÙeJemLee nesveer ner ÛeeefnS, efkeâvleg Fmekeâe Ùen DeLe&
lees veneR nw efkeâ efpeme heeJeve Yetefce ceW leerLeËkeâjeW Deewj ÛejceMejerefjÙeeW ves pevce
efueÙee, meeOevee keâer, efveJee&Ce Øeehle efkeâÙee leLee efpevekesâ hegCÙe-Ùeesie mes JeneB yeÌ[s-
yeÌ[s ceneslmeJe ngS, Gme heeJeve Yetefce keâer nce Ghes#ee keâj oW~ Ùen "erkeâ nw efkeâ Fme
Ùegie ceW ueesie Ûecelkeâej keâes vecemkeâej keâjles nQ~ DeefleMeÙe #es$eeW hej hetpee-hee"
keâjves mes ueewefkeâkeâ ceveewefleÙeeB hetjer nesves keâer DeeMee jnleer nw, FmeerefueS nceejs oeve
keâer Oeeje keâe ØeJeen Deepe Gmeer efoMee ceW yen jne nw~ nceW ÙeneB Ùen lees DeJeMÙe
meesÛevee ÛeeefnS efkeâ Meueekeâe heg®<eeW keâer meeOeveeYetefceÙeeW hej ceeLee šskeâves mes Yeues
ner ueewefkeâkeâ FÛÚeSB-mevleeve keâe ueeYe, OeveJe=efæ, cegkeâoceW ÙeW peerle Deeefo hetjer ve
nesleer neW, hejvleg DeodYegle DeeOÙeeeflcekeâ ueeYe lees Øeehle neslee ner nw~ Ssmee Yeer veneR
nw efkeâ keâuÙeeCekeâ Deeefo #es$eeW keâer Gheemevee mes ueewefkeâkeâ ueeYe Øeehle ner veneR neslee
nes~ efve<keâece Yeefòeâ mes ØeMemle hegCÙe keâe pees mebÛeÙe neslee nw, Gmemes DeMegYeesoÙepeefvele
yeeOeeSb mJele: otj nesleer nQ~ Oeeve kesâ meeLe Yetmee lees mJele: ner efceuelee nw, hej nceW
Oeeve mes pÙeeoe Yetmes keâer efÛevlee ueieer jnleer nw~

leerLeËkeâjeW Deewj $e+ef<e-cegefveÙeeW keâer lehemÙee kesâ ØeYeeJe mes Gvekeâer meeOeveeYetefceÙeeW
ceW Yeer DeefleMeÙe Øekeâš neslee nw~ lehe:hetle YetefceÙeeB Yeer Øeleeheer ceveg<ÙeeW keâer lejn
ieewjJe keâes Øeehle nes peeleer nQ~ jepee efJe›eâceeefolÙe efpeme efmebnemeve hej yew"keâj
vÙeeÙe keâjlee Lee, Ùegie yeerleves hej Jen efceóer kesâ {sj ceW oye ieÙee~ efceóer kesâ Gme {sj
Ùee šerues hej YesÌ[W Ûejeves Jeeues ie[efjÙee keâe Skeâ efvej#ej yesše peye yew"lee lees %eeve
keâer yeeleW keâjves ueielee~ yeÌ[s-yeÌ[s PeieÌ[eW keâe yegefæhetJe&keâ efvehešeje keâj oslee~ šerues
mes Glejles ner Gmekeâe %eeve Útcevlej nes peelee Lee~ ÛeeBovehegj ceW Skeâ šerues kesâ veerÛes
oyeer YeieJeeve ceneJeerj keâer cetefle& kesâ ØeYeeJe mes Skeâ ieeÙe kesâ LeveeW mes otOe DeeheeWDeehe
Pejves ueielee Lee~ nesvenej leerLeËkeâj keâer ceelee efokeäkegâceeefjÙeeW kesâ peefšue mes

peefšue ØeMveeW keâe mešerkeâ meceeOeeve keâjleer LeeR~ keäÙee Gmekesâ heeme efkeâmeer efJeÕeefJeÅeeueÙe
keâer yeÌ[er GheeefOe nesleer nw? veneR, meeefleMeÙe hegCÙeelcee yeeuekeâ kesâ ieYe& ceW efmLele
nesves mes Gmekeâer yegefæ DelÙevle efvece&ue nes peeleer nw~ keânves keâe leelheÙe& Ùen nw efkeâ
peÌ[ heoeLe& nes Ùee Ûesleve JÙeefòeâ, MegYe hejceeCegDeeW keâe ØeYeeJe meye hej Debefkeâle
neslee nw Deewj efveefceòe heekeâj Jen DevegYeJe ceW Yeer Deelee ner nw~

keâuÙeeCekeâ YetefceÙeeW ceW Yeer DeefÛevlÙe ØeYeeJe Debefkeâle nw~ JeneB keâer ßeæehetJe&keâ
Jebovee keâjves mes peerJe keâes Deueewefkeâkeâ ueeYe Øeehle neslee nw~ Gvekeâer Ghes#ee veneR
nesveer ÛeeefnS~

ßeercevleeW kesâ Éeje Deheveer oeve keâer Oeeje keâes mecÙekeâd efoMee ceW ceesÌ[e peevee
meceÙe keâer ceeBie nw~ peneB meyemes DeefOekeâ DeeJeMÙekeâlee nes, JeneB oeve osves mes
DeefOekeâ hegCÙe-ueeYe Øeehle neslee nw~ ßeerke=â<Ce ves keâne nw-‘JÙeeefOelemÙeew<eOeb heLÙeb,
veer®pemÙe efkeâceew<eOeced’ DeLee&led oJee keâer DeeJeMÙekeâlee jesieer keâes nw, mJemLe
JÙeefòeâ keâes veneR~ oerhekeâ keâer MeesYee jeef$e ceW nw, efove ceW veneR~ mecegõ hej Je<ee& mes
keäÙee ueeYe nw? Deepe DeeefLe&keâ menÙeesie keâer meyemes DeefOekeâ DeeJeMÙekeâlee keâuÙeeCekeâ
#es$eeW keâes nw, Ùen nceW mecePevee ÛeeefnS~

hetpÙe %eeveceleer ceeleepeer kesâ ceve ceW keâuÙeeCekeâ YetefceÙeeW keâer Ghes#ee keâes
osKekeâj Skeâ šerme meer G"leer Leer~ GvnW Ssmee ueielee efkeâ Ùes Ghesef#ele YetefceÙeeB Deheves
Gæej Deewj efJekeâeme kesâ efueS Gvekeâer Deesj DeeMeeYejer DeeBKeeW mes efvenej jner nQ~ Jes
peneB Yeer peeleeR, Fve YetefceÙeeW kesâ efJekeâeme kesâ efueS ØesjCee osleeR~ efkeâmeer ves keâne nw
efkeâ Ùeespevee-efMeefuheÙeeW kesâ meheves keâYeer DehetCe& veneR jnles~ DeeBKeeW ceW Ùeefo Dejceeve
neW lees DeeefMeÙeevee otj veneR leLee heeBKeeW ceW Ùeefo GÌ[eve nes lees Deemeceeb otj veneR~
ÂÌ{ mebkeâuheer ueesieeW kesâ meheves DeJeMÙe meekeâej nesles nQ~ ceeleepeer kesâ meÛÛes ùoÙe keâer
leÌ[he ves Yeer jbiele efoKeevee Meg™ efkeâÙee~ Fme efJekeâeme-DeefYeÙeeve keâe henuee kesâvõ
yeveer YeieJeeve Meebefle-kegbâLeg-DejnveeLe keâer heewjeefCekeâ-Ssefleneefmekeâ cenlJe keâer heeJeve
keâuÙeeCekeâ Yetefce nefmleveehegj~

hetpÙe ceeleepeer keâer ØeMemle ØesjCee mes ÙeneB pecyetÉerhe keâer jÛevee ngF&, pees
DeefÉleerÙe yeve heÌ[er nw~ Deye lekeâ Fmekeâe JeCe&ve kesâJeue MeeŒeeW ceW heÌ{ves keâes efceuelee
Lee~ meggces® heJe&le keâes nce kesâJeue lemJeerjeW Ùee jsKeeefÛe$eeW ceW osKeles Les~ Deye Gmekeâer
ntyent Øeefleke=âefle ÙeneB osKe mekeâles nQ~ Fme YeJÙe jÛevee ves pewve Yetieesue keâes
mecePevee Deye meyekesâ efueS Deemeeve keâj efoÙee nw~ Fmekesâ efJemle=le heefjmej ceW DevÙe
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Deveskeâ cebefojeW keâe Yeer efvecee&Ce ngDee nw~ Fmekeâer jceCeerÙelee keâes osKekeâj mewueeveer
Deye Fmes ‘Oejleer keâe mJeie&’ keânves ueies nQ~

efheÚues Je<eeX ceW DeÙeesOÙee keâe Yeer DeÛÚe efJekeâeme ngDee nw~ JeneB keâF& veS
efvecee&Ce ngS nQ~ meyemes cenlJehetCe& yeele Ùen ngF& nw efkeâ mejÙet-leš hej efmLele
je°êrÙe heeke&â ceW YeieJeeve DeeefoveeLe keâer efJeMeeue Øeeflecee mLeeefhele keâer ieF& nw~
ef$ekeâeueJeleea leerLeËkeâjeW keâer meveeleve pevceYetefce keâes osMe-efJeosMe kesâ ueesie Yeer Deye
pewve veiejer kesâ ™he ceW mJeerkeâej keâjves ueies nQ~ ØeLece leerLeËkeâj keâer cetefle&-mLeehevee
kesâ keâejCe pewveOece& keâer ØeeÛeervelee keâes Yeer ceevÙelee efceueer nw~

Fueeneyeeo Ùee ØeÙeeiejepe YeieJeeve DeeefoveeLe keâer oer#ee SJeb %eeve keâuÙeeCekeâ
Yetefce nw, uesefkeâve ueesie Gmes Yetueles pee jns Les~ Deye JeneB Yeer Skeâ veÙee leerLe&
‘YeieJeeve $e+<eYeosJe lehemLeueer’ kesâ veece mes efJekeâefmele nes Ûegkeâe nw~ vesMeveue neF&Jes
hej DeJeefmLele nesves mes Jen meYeer keâes Deekeâef<e&le keâjlee nw~ Øeefleefove Deeves-peeves
JeeueeW keâe leeblee ueiee jnlee nw~

YeieJeeve ceneJeerj keâer pevceYetefce kegâC[uehegj keâe oes Je<e& keâer DeuheeJeefOe ceW
efpeme lJeefjle ieefle mes efJekeâeme ngDee nw, Jen meYeer pewve-Depewve keâes Dee§eÙe&Ûeefkeâle
keâjlee nw~ pees mLeeve henues megvemeeve efoKeeF& heÌ[lee Lee, JeneB Deye yeejneW cenerves
Ketye Ûenue-henue jnleer nw~

leerLe&jepe meccesoefMeKej peer, heeJeehegjer, iegCeeJeeb Deeefo ceW Yeer veF& cetefle&ÙeeB
mLeeefhele ngF& nQ~ YeieJeeve heg<heobleveeLe keâer pevceYetefce keâekeâvoer ceW hegjeves peerCe&
cebefoj keâer peien veÙee YeJÙe cebefoj yeveves pee jne nw~ ßeeJemleer, ØeYeemeefieefj,
meveeJeo Deeefo Deveskeâ mLeeveeW hej Yeer efJekeâeme keâeÙe& ngS nQ, Ùee nes jns nQ~
jepeie=ner ceW YeieJeeve cegefvemeg›eleveeLe keâer yeÌ[er Øeeflecee mLeeefhele ngF& nw~ ueesie lees
Yetue ner ieS Les efkeâ Jen Gvekeâer pevceYetefce nw~

oef#eCe kesâ meccesoefMeKej ceebieerlegbieer ceW efMeKej hej YeieJeeve DeeefoveeLe keâer
108 hegâš keâer Øeeflecee hej keâeÙe&& Ûeue jne nw~ yeveves hej efve:mebosn Ùen heeJeve #es$e
efJeÕe-Oejesnj kesâ ™he ceW ieCeveerÙe nesiee~ Yetleue hej Yeer keâeheâer keâeÙeekeâuhe ngDee
nw~ peneB-peneB ceeleepeer keâe efJenej neslee nw, JeneB veS efvecee&Ce Deewj efJekeâeme keâeÙe&
nes jns nQ~

ÙeeW lees Fve meYeer #es$eeW keâe efJekeâeme jepe-cepeotjeW ves efkeâÙee nw, efkeâvleg Gvekeâer
Demeueer efMeuhekeâej lees ceeleepeer nQw~ keâce&Ùeesieer YeeF& peer (yeÇ. jJeervõkegâceej) SJeb

heer"eOeerMe #eguuekeâ ceesleermeeiej peer ves ÚeÙee keâer lejn ceeleepeer kesâ meeLe jnkeâj
Gvekesâ Fve mJehveeW keâes meekeâej efkeâÙee nw~

Ùen DevegYeJe keâer yeele nw efkeâ Fve mLeeveeW kesâ yeejs ceW heÌ{keâj Glevee mecePe ceW
veneR DeeSiee, efpelevee DeeBKeeW mes osKekeâj Dee mekeâlee nw~

jLe-ØeJele&veeW SJeb efMe#eCe efMeJejeW keâs ceeOÙece mes hetjs osMe ceW %eeve keâe DeueKe
peieeves keâe pees ieg®lej keâeÙe& ngDee nw, Jen yesefcemeeue nw~ mesefceveejeW keâe mlej je°̂erÙe
Deewj Debleje&°̂erÙe jne nw~ Skeâ JÙeefòeâ kesâ hegCÙe-Øeleehe mes efkeâlevee keâeÙe& nes mekeâlee nw,
Fmekeâe "erkeâ-"erkeâ Deekeâueve keâjvee Yeer efkeâmeer Skeâ kesâ efueS mebYeJe veneR nw~

‘ßesÙeebefme yeng efJeIveeefve’ kesâ Devegmeej keâeÙe& mecheeove ceW DeÌ[bies [eueves keâer
keâesefMeMeW Yeer keâce veneR ngFË, efkeâvleg cepeyetle FjeoeW, meceefhe&le šerce Deewj lehe kesâ
ØeYeeJe mes efJeIve-mevleesef<eÙeeW keâer meejer keâesefMeMeW efJeheâue jner nQ~

ceeleepeer kesâ mebIemLe efMe<ÙeieCe lees efJejesOe mes keâYeer-keâYeer Goeme Yeer nes
peeles, efkeâvleg ceeleepeer GvnW meowJe efnccele yeBOeeleer Deewj Ùener keânleeR efkeâ ‘ueesie lees
pees keânvee nw, keânles ner jnWies, Deehe ueesie lees Oece&-ØeYeeJevee keâer Ùeespevee keâes
Deeies yeÌ{eves ceW ueies jnW’~ Gvekeâer Fmeer keâce&"lee keâer efMe#ee kesâ keâejCe ner lees
Gvekesâ efMe<Ùe yeÇ. jJeervõ YeeF& peer keâes MeeŒeer heefj<eo ves ‘keâce&Ùeesieer’ keâer heoJeer mes
Deuebke=âle efkeâÙee Lee~

hetpÙe ceeleepeer keâer yeele lees otj, Gvekesâ efMe<Ùe-efMe<ÙeeDeeW keâes Yeer nleeMe nesles
ngS keâYeer veneR osKee ieÙee~ efJejesOe ceW Yeer efJeÛeefuele ve nesvee Gvekeâe mJeYeeJe nw~
Jen ØeeÙe: keânleer nQ-‘cesje Ssmee mJeYeeJe nw efkeâ yeele Deeieceevegketâue nes, ceve keâes
peBÛe peeS Deewj pece peeS, lees Gmes hetje keâjvee ner keâjvee~ pees Deheveer efJeÛeejOeeje
mes mencele neW, Gvemes menÙeesie uesvee Deewj pees Demencele neW, GvnW ieewCe keâj osvee~’

Gvekesâ Fme mekeâejelcekeâ meesÛe ceW ner Gvekeâer meheâuelee keâe jnmÙe efveefnle nw~
keâuÙeeCekeâ YetefceÙeeW, efJeMes<ele: pevceYetefceÙeeW kesâ efJekeâeme ceW Gvekeâer DelÙeefOekeâ

®efÛe jnleer nw~ Gvekeâe keânvee nw efkeâ nceejer mebmke=âefle keâe heefjÛeÙe Øeoeve keâjves
JeeueeR Ùes YetefceÙeeB nceejer ceneved mebmke=âefle keâer peerJevle mceejkeâ nQ~ Fvekeâe mebj#eCe-
mebJeOe&ve Deewj efJekeâeme DeJeMÙe ner nesvee ÛeeefnS~
%eeve-keâuhele®

hetpÙe ceeleepeer Fme Ùegie keâer %eeve-keâuhele® nQ, Ùen yeele lees Jes Yeer Kegues
efoue mes mJeerkeâej keâjles nQ, pees kegâÚ ØemebieeW hej Gvemes Demenceefle jKeles nQ~
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Demenceefle Ùee celeYesoeW keâe nesvee lees yeehe-yesšeW ceW Yeer mebYeJe nw, efkeâvleg ceveYeso
veneR nesvee ÛeeefnS~ ceveYeso mes efJeJeeo Deewj efJeJeeo mes efJejesOe GlheVe nesles nw~
meceÙe keâer ceeBie Ùen nw efkeâ nce efJeJeeoeW keâes efcešekeâj mebJeeo GlheVe keâjWb~
yeermehebLe, keâgC[uehegj Ùee ÛeÙee&mebyebOeer kegâÚ Øemebie Ssmes veneR nQ, efpevnW ueskeâj ceve
ceW keâ<eeÙe keâer ieeB" yeeBOe ueer peeÙes~ keâ<eeÙe nsÙe nw, Gmemes yeÛevee ÛeeefnS~

keâesF& efkeâmeer mes veejepe Yeer nes lees Yeer Gmes leye lekeâ Úesšer-Úesšer yeeleeW keâes
letue veneR osvee ÛeeefnS, peye lekeâ keâesF& Gmekesâ jemles kesâ yeerÛe ceW veneR Deelee nes~
efkeâmeer veerefle%e ves keâne nw efkeâ legcnW Deheveer efÛeuece megueieeveer nes lees megueieeDees,
legcnW jeskeâ keâewve jne nw hejvleg Deheveer efÛeuece megueieeves kesâ efueS otmejeW keâer PeeWheÌ[er
lees cele peueeDees~ efJejesOe Deewj efJeJeeo keâer efmLeefle ceW leke&âyegefæ cegKej nes G"leer nw,
efkeâvleg nj peien leke&â Deewj Mebkeâe keâer GBieueer hekeâÌ[keâj Ûeueves mes lees Deeoceer
veeefmlekeâ yeve peelee nw~

%eeve-keâuhele® keâer ÚeÙee ceW yew"keâj Ùener lees meerKeves keâer yeele nw efkeâ efJejesOe
ceW Yeer efJeveeso keâer yesue cegjPeeves ve heeS~ Skeâ %eeveer JÙeefòeâ mes otmeje %eeveer JÙeefòeâ
F&<Ùee& keâjlee Lee, yeej-yeej Jen henues JÙeefòeâ mes efJeJeeo keâjves ueielee, keâYeer-keâYeer
Ketye Kejer-Keesšer megveelee~ Skeâ mevle ves Gmes yegueekeâj mecePeeÙee-

   peeefle ve hetÚes keâeG keâer, hetÚ ueerefpeS %eeve~
   ceesue keâjes leueJeej keâe, ÚesÌ[ oerefpeS cÙeeve~~

ceveg<Ùe me=ef° keâe meJeexòece ØeeCeer nw~ Gmekeâer ßes‰lee leve mes veneR, ceve mes
DeeBkeâer peeleer nw~ leve keâer Dehes#ee lees heMeg Gmemes ßes‰ nQ~ Je=<eYemkeâvOe, ie=æÂef°,
efmebnveeo, DeÕeieefle pewmes MeyoeW mes lees Ùener DeeYeeme neslee nw~ ceveg<Ùe keâer
efJeMes<elee Gmekesâ efJekeâefmele ceve Deewj ceefmle<keâ keâer Jepen mes nw~ ceveeref<eÙeeW ves Gmes
‘efnjCÙeceÙe keâes<e’ FmeerefueS lees keâne nw~ efJekeâefmele ceve-ceefmle<keâ ceW efÚheer
jnleer nw Skeâ efÛevleveMeerue Ûeslevee, pees DevÙe ØeeefCeÙeeW ceW veneR heeF& peeleer~
efÛeefÌ[ÙeeB oevee Ûegiekeâj Dehevee hesš lees Yej uesleer nQ, efkeâvleg jesšer yeveevee veneR
meerKe heeleeR~ yevoj hesÌ[eW keâer [eefueÙeeW keâes hekeâÌ[keâj GÚuevee-ketâovee Deewj ueškeâvee
lees peevelee nw, hej Deheves jnves kesâ efueS Úesše-mee Iej yeveevee veneR meerKe heelee~
heMegDeeW kesâ meeceves keâesF& ue#Ùe Ùee GösMÙe veneR jnlee, efkeâvleg ceveg<Ùe keâer nj
Ùeespevee megefJeÛeeefjle nesleer nw~ ‘%eeveesefnles<eeceefOekeâes efJeMes<e:’ Jeeueer yeele nw~

hetpÙe ceeleepeer keâer DeeefÙe&keâe oer#ee keâer mJeCe& peÙebleer kesâ heeJeve DeJemej hej

nceW Ùen mebkeâuhe uesvee ÛeeefnS efkeâ nce Deheveer efJeJeskeâ-Meefòeâ keâes melele peeie=le
jKeW~ efJeJeskeâ peerJeve keâes ØekeâeMe mes Yej oslee nw~ meejer DeÛÚeFÙeeB ner peerJeve
keâe ØekeâeMe nw~ oes<e-oMe&ve mes yeÌ[er yegjeF& keâesF& veneR nw~ ncesMee Skeâ met$e-
JeekeäÙe Ùeeo jKeW-

‘Dehevee ueesše Úevees, ogefveÙeeYej kesâ veoer-kegâDeeW keâes Deehe veneR Úeve
mekeâles nQ~’

meodefJeÛeej SJeb melkeâce& ner ceveg<Ùe keâes TBÛee G"eles nQ, Deeies yeÌ{eles Deewj
TOJe&ieeceer yeveeles nQ~ TOJee&jesnCe mes JebefÛele peerJeve DeOÙeelce keâer Âef° mes Skeâ
efveef<›eâÙe peerJeve nw Deewj Ssmeer efveef<›eâÙelee DeefYeMeehe nw~ pewveOece& JÙeefòeâhetpee
hej veneR, iegCe-hetpee hej peesj oslee nw~ nce iegCe«eener yeveW Deewj Deheves peerJeve
keâes TBÛee G"eÙeW~

mJeCe& oer#ee peÙebleer kesâ Fme heeJeve DeJemej hej Fme %eeve-keâuhele® keâer
ÚeÙee ceW yew"keâj Deheve lees jespe Ùener iegveiegveeÙeW-

  ØeefleheÅe  keâoe  oer#eeb  efJenj<Ùeece cesefoveerced~
  #eheefÙelJee keâoe keâce& ØehelmÙes efmeæmebßeÙeced~~

ceQ oer#ee ueskeâj he=efLeJeer hej keâye efJenej keâ™Biee, keâye keâceeX keâes ve° keâj
efmeæ hejces‰er kesâ DeeßeÙe cees#e keâes Øeehle keâ™Biee~

ceeleepeer meoe peÙeJevle jnW~ Ùener DeeMeerJee&o oW efkeâ %eeve-keâuhele® keâer
ÚeÙee mes nce keâYeer JebefÛele ve neW~ nceejer lees Skeâ ner Ûeen nw-

‘KegMe jnvee, KegMe jKevee, peervee Deewj efpeueevee~
 ceeB!  cesjs  peerJeve  keâe  Ùener  Skeâ  nes  ieevee~~’

N                 :                         M   N           :                         M
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ØeLeceevegÙee sie
(GhevÙeeme/yeeue meeefnlÙe)

ØekeâeefMele «ebLe
1. cesjer mce=efleÙeeB
2. YeieJeeve $e+<eYeosJe keâe meceJemejCe

(Deb«espeer ceW DevegJeeefole)
3. leerLeËkeâj $e+<eYeosJe kesâ oMe DeJeleej
4. YeieJeeve ceneJeerj kewâmes yeves
5. Ûeewyeerme leerLeËkeâj
6. YeieJeeve yeengyeueer
7. YeieJeeve $e+<eYeosJe
8. YeieJeeve vesefceveeLe
9. Debeflece leerLeËkeâj YeieJeeve ceneJeerj
10. YeieJeeve heeÕe&veeLe
11. YeieJeeve ceneJeerj
12. ßeer $e+<eYeosJe pevceYetefce DeÙeesOÙee
13. pewveOece& SJeb YeieJeeve $e+<eYeosJe
14. leerLeËkeâj peerJeve oMe&ve
15. leerLeËkeâj ceneJeerj Deewj Oece&leerLe&
16. yeeue efJekeâeme (Yeeie-1)
17. yeeue efJekeâeme (Yeeie-2)
18. yeeue efJekeâeme (Yeeie-3)
19. yeeue efJekeâeme (Yeeie-4)
20. pewve yeeue Yeejleer (Yeeie-1)
21. pewve yeeue Yeejleer (Yeeie-2)
22. pewve yeeue Yeejleer (Yeeie-3)

ieefCeveer ßeer %eeveceleer ceeleepeer Éeje jefÛele
 efJehegue meeefnlÙe : Skeâ Âef° ceW

DeØekeâeefMele «ebLe
48. Ssefleneefmekeâ DeeefÙe&keâeSb
49. jesefnCeer keâLee
50. yeesOe keâLeeSb
51. leerLeËkeâj ceneJeerj keâer Meemeve

hejcheje
52. ØeeÛeerve efoieyej pewve meeOeg
53. ØeeÛeerve DeeefÙe&keâeSB

keâjCeevegÙeesie
(efmeæevle «ebLe)
ØekeâeefMele «ebLe

54. <ešdKeC[eiece (efmeæevle-
efÛebleeceefCe šerkeâe meceefvJele:)
KeC[ 1, hegmlekeâ 1

55. <ešdKeC[eiece (efmeæevle-
efÛebleeceefCe šerkeâe meceefvJele:)
KeC[ 1, hegmlekeâ 2

56. ef$eueeskeâ Yeemkeâj
57. ieesccešmeej peerJekeâeb[meej
58. ieesccešmeej keâce&keâeC[meej
59. YeeJeef$eYebieer
60. pewve Yetieesue
61. ÛeÛee& Melekeâ
62. %eevepÙeesefle ieeF[
63. nefmleveehegj
64. pecyetÉerhe

DeØekeâeefMele «ebLe
65. DeeœeJeef$eYebieer
66. ef$eueeskeâ efJe%eeve

23. veejer Deeueeskeâ (Yeeie-1)
24. veejer Deeueeskeâ (Yeeie-2)
25. Yejle yeengyeueer (efÛe$e keâLee)
26. Ssefleneefmekeâ leerLe& nefmleveehegj
27. pecyetÉerhe ieeF[
28. mebmkeâej
29. Deešs keâe cegiee&
30. peerJeveoeve
31. Ghekeâej
32. hejer#ee
33. Øeefle%ee
34. Yeefòeâ
35. ØeYeeJevee
36. Ùeesie Ûe›esâÕej yeengyeueer
37. keâeceosJe yeengyeueer
38. DeeefoyeÇÿee
39. heefle›elee
40. Skeâebkeâer ØeLece Yeeie
41. Skeâebkeâer efÉleerÙe Yeeie
42. meleer Debpevee
43. pewve ceneYeejle
44. Yejle keâe Yeejle
45. jesefnCeer veeškeâ
46. yeengyeueer veeškeâ
47. heg®osJe veeškeâ

67. DeeÙe&Keb[ JÙeJemLee-Deueewef keâkeâ ieefCele
68. ceeveJe ueeskeâ
69. ieefle-Deeieefle-peerJe kesâ mJeleòJe
70. pewveoMe&ve ceW efveefceòe-Gheeoeve
71. mecÙeioMe&ve

ÛejCeevegÙeesie
(hetpee/efJeOeeve/meeefnlÙe)

ØekeâeefMele «ebLe
72. cetueeÛeej hetJee&Oe&
73. cetueeÛeej GòejeOe&
74. cegefveÛeÙee&
75. DeejeOevee (Dehejveece-ßeceCeÛeÙee&)
76. efpevemlees$e meb«en
77. keâuÙeeCekeâuhele® mlees$e
78. meeceeefÙekeâ SJeb ßeeJekeâ Øeefle›eâceCe
79. DeeefÙe&keâe
80. efMe#eCe heæefle
81. jlvekeâjC[ ßeeJekeâeÛeej
82. meesuen YeeJevee
83. efpevemenœeveece ceb$e
84. meeceeefÙekeâ
85. meeceeefÙekeâ hee" (osJeJebovee)
86. kegâvokegâvo keâe Yeefòeâjeie
87. oMeOece&
88. efoiecyej cegefve
89. Deelcee keâer Keespe
90. Oejleer kesâ osJelee
91. FvõOJepe efJeOeeve
92. keâuheõgce efJeOeeve



93. meJe&leesYeõ efJeOeeve
94. leerve ueeskeâ efJeOeeve
95. $ewueeskeäÙe efJeOeeve

(ueIeg leerve ueeskeâ efJeOeeve)
96. ßeer efmeæÛe›eâ efJeOeeve
97. veboerÕej efJeOeeve
98. efJeÕeMeebefle ceneJeerj efJeOeeve
99. pecyetÉerhe efJeOeeve
100. ßeer hebÛekeâuÙeeCekeâ efJeOeeve
101. ÛeeQme" $e+efæ efJeOeeve
102. ßeglemkebâOe efJeOeeve
103. hebÛehejces‰er efJeOeeve
104. menœeveece efJeOeeve
105. yeerme leerLeËkeâj efJeOeeve
106. Ûeewyeerme leerLeËkeâj efJeOeeve
107. ÙeeieceC[ue efJeOeeve
108. hebÛeces® efJeOeeve
109. pecyetÉerhe heg<heebpeefue
110. Meebefle efJeOeeve
111. $e+ef<eceb[ue efJeOeeve
112. meceJemejCe efJeOeeve
113. pecyetÉerhe hetpeve efJeOeeve
114. megoMe&ve ces® hetpee
115. ßeer $e+<eYeosJe efJeOeeve
116. ßeer vesefceveeLe efJeOeeve
117. ceveeskeâecevee efmeefæ YeieJeeve
       ceneJeerj ›ele SJeb ceneJeerj hetpee
118. ßeer JeerjiegCemebheod efJeOeeve
119. ceneJeerj meceJemejCe efJeOeeve
120. efpeveiegCe mebheefòe efJeOeeve

148. ØeÙeeie leerLe& Jebovee
149. Yeefòeâ heuueJeer
150. Jevovee megceveeJeefue:
151. Yeefòeâ kegâmegceeJeueer
152. YeefòeâmegOee

DeØekeâeefMele «ebLe
153. cegefvemeg›eleveeLe efJeOeeve
154. ceOÙeueeskeâ efJeOeeve
155. leerve Ûeewyeermeer efJeOeeve
156. 720 leerLeËkeâj efJeOeeve
157. mejmJeleer efJeOeeve
158. hee$ekesâmejer mlees$e
159. cetueeÛeej keâe meej
160. <ešdDeeJeMÙekeâ ef›eâÙee
161. veJeosJelee efJeOeeve
162. yeerme leerLeËkeâj efJeOeeve
163. Deeiece ohe&Ce
164. ieCeOejJeueÙe ceb$e (DeLe& meefnle)
165. mehle hejcemLeeve
166. ›eleefJeefOe SJeb hetpee (Yeeie-2)
167. ie=nmLe Oece&
168. pewveoMe&ve
169. efoJÙeOJeefve
170. Ceceeskeâej ceneceb$e-Skeâ DeOÙeÙeve
171. ie=nmLe Oece&
172. mecÙekeälJe-yeesOe-Ûeeefj$e ØeeYe=lemeej
173. megob ces DeeGmmeblees!
174. ÉeoMeebie ßegle%eeve keâe efJe<eÙe
175. $ewueeskeäÙe efpeveeueÙe ›ele
176. ceOÙeueeskeâ efpeveeueÙe ›ele

121. ßeer heeÕe&veeLe efJeOeeve
122. leerme Ûeewyeermeer efJeOeeve
123. efJe<eehenej efJeOeeve
124. YeieJeeve yeengyeueer efJeOeeve
125. DeeÛeeÙe& ßeer Meebeflemeeiej efJeOeeve
126. DeeÛeeÙe& ßeer Jeerjmeeiej efJeOeeve
127. DeÙeesOÙee leerLe&#es$e hetpee
128. DeefnÛÚ$e hetpee meb«en
129. oMeue#eCe Oece& hetpee
130. oerheeJeueer hetpeve
131. meccesoefMeKej šeWkeâ hetpeve
132. ceC[ue efJeOeeve ØeejbYe SJeb
      nJeve efJeefOe
133. nefmleveehegj hetpee
134. pecyetÉerhe hetpee SJeb Yeefòeâ
135. ßeer $e+<eYeosJe hetpee
136. yeengyeueer mlees$e SJeb hetpee
137. yeengyeueer hetpee
138. DeefYe<eskeâ SJeb hetpee
139. leerLeËkeâj $eÙe hetpee
140. efvelÙe hetpee
141. ßeer efpevemenœeveece ›ele efJeefOe

Je hetpee
142. ›ele efJeefOe SJeb hetpee
143. ›ele efJeefOe megceveeJeefue:
144. efpevemleJeve ceeuee
145. ßeer Jeerjefpeve mlegefle
146. yeengyeueer mlees$e (keâVeÌ[ Yee<ee ceW)
147. yeengyeueer mlegefle (keâVeÌ[ ceW)

177. pebyetÉerhe ›ele
178. heeÕe&veeLe ›ele
179. Ûeeefj$eueefyOe ›ele
180. leerme Ûeewyeermeer ›ele
181. hegCÙeeœeJe ›ele
182. ÛeeQme" $e+efæ ›ele-

ieCeOejJeueÙe ›ele
183. leerve Ûeewyeermeer ›ele
184. hebÛekeâuÙeeCekeâ
185. ÛelegefJeËMeefle leerLeËkeâj efJeOeeve
186. hebÛecekeâeue kesâ Deble lekeâ
       ÛelegefJe&Oe mebIe
187. pewve «ebLeeW kesâ DeOÙeÙeve keâe ›eâce
188. cegefve oer#ee efJeefOe

õJÙeevegÙee sie
ØekeâeefMele «ebLe

189. De°menœeer ØeLece Yeeie
190. De°menœeer efÉleerÙe Yeeie
191. De°menœeer le=leerÙe Yeeie
192. efveÙecemeej ØeeYe=le
193. efveÙecemeej
194. vÙeeÙemeej
195. keâeleb$e™heceeuee
196. meceÙemeej hetJee&æ&
197. meceÙemeej Gòejeæ&
198. ØeJeÛeve efveoxefMekeâe
199. pewve Yeejleer
200. efveÙecemeej heÅeeJeueer
201. %eeveece=le
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202. Deeueehe heæefle
203. ceneJeerj osMevee
204. õJÙe meb«en
205. meceeefOeleb$e-F°esheosMe
206. kegâvokegâvo ceefCeceeuee
207. kegâvokegâvo kesâ YeefòeâØemetve
208. Deveeefo pewveOece&

DeØekeâeefMele «ebLe
209. ueIeerÙeœeÙeeefo meb«en
210. De°menœeer meej
211. Deehleceerceebmee
212. Deeueeheheæefle
213. YeeJemeb«en
214. efveÙecemeej keâueMe
215. õJÙemeb«enmeej
216. leòJeeLe&met$e Skeâ DeOÙeÙeve
217. meceÙemeej keâe meej
218. OÙeeve meeOevee
219. DeOÙeelcemeej
220. pewvesvõ Øeef›eâÙee (hetJee&æ&)
221. %eeveece=le (Yeeie -2)
222. <ešdKeC[eiece efmebæevleefÛebleeceefCe

šerkeâe meceefvJele-hegmlekeâ 3

223. <ešdKeC[eiece efmebæevleefÛebleeceefCe
šerkeâe meceefvJele-hegmlekeâ 4

224. <ešdKeC[eiece efmebæevleefÛebleeceefCe
šerkeâe meceefvJele-hegmlekeâ 5

225. <ešdKeC[eiece efmebæevleefÛebleeceefCe
šerkeâe meceefvJele-hegmlekeâ 6

226.  <ešdKeC[eiece efmebæevleefÛebleeceefCe
šerkeâe meceefvJele-hegmlekeâ 7

227. <ešdKeC[eiece efmebæevleefÛebleeceefCe
šerkeâe meceefvJele-hegmlekeâ 8

228.  <ešdKeC[eiece efmebæevleefÛebleeceefCe
šerkeâe meceefvJele-hegmlekeâ 9

229.  <ešdKeC[eiece efmebæevleefÛebleeceefCe
šerkeâe meceefvJele-hegmlekeâ 10

230.  <ešdKeC[eiece efmebæevleefÛebleeceefCe
šerkeâe meceefvJele-hegmlekeâ 11

231.  <ešdKeC[eiece efmebæevleefÛebleeceefCe
šerkeâe meceefvJele-hegmlekeâ 12

232.  <ešdKeC[eiece efmebæevleefÛebleeceefCe
šerkeâe meceefvJele-hegmlekeâ 13

233. <ešdKeC[eiece efmebæevleefÛebleeceefCe
šerkeâe meceefvJele-hegmlekeâ 14

ieefCeveer ßeer %eeveceleer ceeleepeer : Skeâ Âef° ceW
pevcemLeeve :  efškewâleveiej (yeejeyebkeâer) G.Øe.
pevceefleefLe :  Deemeespe megoer 15 (MejohetefCe&cee) efJe. meb. 1991(meved 1934)
ie=nmLe keâe veece :  kegâ. cewvee
ceelee-efhelee :  ßeerceleer ceesefnveer osJeer SJeb ßeer Úesšsueeue pewve
Deepevce yeÇÿeÛeÙe& ›ele SJeb ie=nlÙeeie :  F&. meved 1952 ceW yeejeyebkeâer ceW MejohetefCe&cee kesâ

 efove DeeÛeeÙe&jlve ßeer osMeYet<eCe peer cenejepe mes~
#egefuuekeâe oer#ee :  Ûew$e ke=â. 1, F&. meved 1953 keâes ceneJeerjpeer #es$e (jepe.) ceW
DeeefÙe&keâe oer#ee  :  JewMeeKe ke=â. 2, F&. meved 1956 keâes ceeOeesjepehegje (jepe.) ceW Ûeeefj$eÛe›eâJeleea
108 DeeÛeeÙe&ßeer Meebeflemeeiej peer keâer hejcheje kesâ ØeLece heóeOeerMe DeeÛeeÙe& ßeer Jeerjmeeiej peer
kesâ keâjkeâceueeW mes~
meeefneflÙekeâ ke=âeflelJe :
µ De°menœeer, meceÙemeej, efveÙecemeej, cetueeÛeej, keâeleb$e-JÙeekeâjCe, <ešdKeC[eiece Deeefo
«ebLeeW kesâ DevegJeeo/šerkeâeSb SJeb 250 efJeefMe° «ebLeeW keâer uesefKekeâe~
µ 1995 ceW DeJeOe efJe.efJe. (hewâpeeyeeo) Éeje ‘‘[er.efuešd.’’ keâer ceeveo GheeefOe mes efJeYetef<ele~
leerLe& efvecee&Ce ØesjCee :
µ nefmleveehegj ceW pebyetÉerhe leerLe& keâe efvecee&Ce, MeeÕele leerLe& DeÙeesOÙee keâe efJekeâeme SJeb
peerCeexæej, leerLeËkeâj $e+<eYeosJe lehemLeueer ØeÙeeie leerLe& keâe efvecee&Ce, leerLeËkeâj pevceYetefceÙeeW keâe
efJekeâeme, YeieJeeve ceneJeerj pevceYetefce kegâC[uehegj (veeueboe) ceW ‘vebÅeeJele& cenue’ veecekeâ leerLe& efvecee&Ce,
ceebieerleg bieer ceW 108 hegâš Gòebgbie YeieJeeve $e+<eYeosJe keâer efJeMeeue Øeeflecee keâe efvecee&Ce~
ceneslmeJe ØesjCee :
µ hebÛeJe<eeaÙe pecyetÉerhe ceneceneslmeJe, YeieJeeve $e+<eYeosJe Debleje&°^erÙe efveJee&Ce ceneceneslmeJe,
DeÙeesOÙee ceW 10 Je<eeaÙe YeieJeeve $e+<eYeosJe cenekegbâYe cemlekeâeefYe<eskeâ, kegâC[uehegj ceneslmeJe,
YeieJeeve heeÕe&veeLe pevcekeâuÙeeCekeâ le=leerÙe menœeeefyo ceneslmeJe ~
Mew#eefCekeâ ØesjCee :
µ ‘pewve ieefCele Deewj ef$eueeskeâ efJe%eeve’ hej Debleje&°̂erÙe mebiees‰er, je°̂erÙe kegâueheefle meccesueve, Feflenemekeâej
meccesueve, vÙeeÙeeOeerMe meccesueve SJeb DevÙe Deveskeâ je°̂erÙe-Debleje&°̂erÙe mlej kesâ mesefceveej Deeefo~
jLe ØeJele&ve ØesjCee :
µ pecyetÉerhe %eevepÙeesefle (1982 mes 1985), meceJemejCe ßeerefJenej (1998 mes 2002),
ceneJeerj pÙeesefle (2003-2004) keâe Yeejle YeüceCe~

Fme Øekeâej efvelÙe vetleve YeeJeveeDeeW keâer peveveer hetpÙe ceeleepeer efÛejkeâeue lekeâ Fme
JemegOee keâes megMeesefYele keâjleer jnW, Ùener cebieue keâecevee nw~
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